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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 — 2026 ma na celu diagnozowanie problemdw zwigzanych
z uzaleznieniem od alkoholu i skali zagrozenia narkomanig, przemocg oraz uzaleznieniami
behawioralnymi na terenie gminy i zwigzanych z tym zagrozen, a takze przedstawienie istniejgcej
bazy zasobdéw i mozliwosci podjecia dziatan zmierzajacych do zapobiegania oraz fagodzenia tych
probleméw iskutkéw. Niniejszy program kontynuuje realizacje dziatan wprowadzonych
w poprzednich latach.

Postanowienia ogodlne.

Gminny Program okresla zadania samorzadu lokalnego w obszarze ochrony zdrowia zawarte
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii, w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narodowym Programie Zdrowia oraz
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Gtéwnymi zatozeniami
Gminnego Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023 — 2026 jest kontynuacja dotychczas podejmowanych dziatan, dalszy
ich rozwdj, tak aby zapobiegad i tagodzi¢c problemy i skutki negatywnych zjawisk
spowodowanych naduzywaniem alkoholu, innych substancji psychoaktywnych, przemocga
w rodzinie oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.

Uzyte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomani na lata 2022 - 2026 okres$lenia oznaczaja:

1) Ustawa — ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 2021, poz. 1119 ze zm.) lub ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.);

2) Program — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026;

3) GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ksigzkach;

4) GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksigzkach;

5) Gmina - Gmina Ksigzki.

Zgodnie z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzaniem problemdéw alkoholowych oraz

integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.

Realizacja zadari, o ktérych mowa w art. 4 ! ust. 1 ustawy jest prowadzona w postaci

uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czes¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone

w Narodowym Programie Zdrowia (dziatania stuigce realizacji celu operacyjnego

2: profilaktyka uzaleznien).

Podstawa prawna programu:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021, poz. 1119 ze zm.);

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020, poz. 2050 ze
zm.);

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021, poz.
1249 ze zm.);

4) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021, poz. 1956 ze
zm.);



5) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020, poz.
685 ze zm.);

6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2022, poz. 447);

7) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. z 2020, poz. 1057 ze zm.);

8) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022, poz. 559 ze zm.);

9) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).

1l Diagnoza i analiza problemu.

1. Informacje ogdlne

Problemy zwigzane 1z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i narkotykéw,
obejmuja catoksztatt negatywnych i wielowymiarowych konsekwencji. Bardzo powaznym problemem
spotecznym, ze wzgledu na skale zasiegu stajg sie uzaleznienia behawioralne.

Problem alkoholowy (alkoholizm) — wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia, ktory wykracza poza
miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w catej
spofecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadzg”.

,Uzaleznienie to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wsréd ktérych
uzywanie alkoholu dominuje nad innymi aktywnosciami w zyciu cztowieka. Wigze sie
z uposledzeniem kontroli, poczuciem przymusu i kontynowaniem uzywania, pomimo jego
szkodliwych nastepstw. Uzaleznienie jest zwykle efektem diugotrwatego i szkodliwego picia alkoholu,
w wyniku ktérego objawy zwigzane z tym zaburzeniem wpisujg sie w catosciowe, bio-psycho-
spoteczne funkcjonowanie osoby, a jego negatywne konsekwencje odczuwalne sg nie tylko dla same;j
jednostki, ale czesto réwniez dla jej najblizszego otoczenia”?.

Problem narkotykowy (narkomania i dopalacze) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii®, narkomania to: ,stafe lub okresowe uZywanie w celach
niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych  lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od
nich”.

Uzaleznienia behawioralne - uzaleinienie od czynnosci — ,kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wsréd ktérych to nie uzywanie substancji psychoaktywnych, lecz
niekontrolowane wykonywanie pewnych czynnosci (np. grania w gry hazardowe) dominuje nad
innymi aktywnosciami w zyciu cztowieka. Wiaze sie z uposledzeniem kontroli, poczuciem przymusu i
kontynowaniem zachowania, pomimo jego szkodliwych nastepstw. Uzaleznienie jest zwykle efektem
dtugotrwatego i szkodliwego procesu, w wyniku ktérego objawy zwigzane z wykonywaniem danego
zachowania (badz zachowan) wpisujg sie w catosciowe, bio-psycho-spoteczne funkcjonowanie osoby,
a jego negatywne konsekwencje odczuwalne sg nie tylko dla samej jednostki, ale czesto réwniez dla

jej najblizszego otoczenia” *

1 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.

2 Stownik uzaleznien, dr. Michat Bujalski, dr. Hab. Justyna Klingemann, Warszawa 2021, www.uzaleznieniabehawioralne.pl
8 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050).
4 Stownik uzaleznien, dr. Michat Bujalski, dr. Hab. Justyna Klingemann, s. 17, Warszawa 2021, www.uzaleznieniabehawioralne.pl



Najczesciej wystepujgce uzaleznienia behawioralne to uzaleznienie od hazardu, zaburzenia uzywania
technologii, kompulsywne kupowanie, kompulsywne zachowania seksualne, problemowe
zaangazowanie w prace, zaburzenia odzywiania sie.

Konsekwencje uzaleznienia od alkoholu, innych srodkéw psychoaktywnych czy uzaleznien
behawioralnych sg ztozone. Straty wynikajace z uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych s wielowymiarowe. Dotyczg problemdéw funkcjonowania rodziny,
w sferze zawodowej, edukacyjnej, ekonomicznej, emocjonalnej. Mogg pojawi¢ sie nawet konflikty
z prawem. Problem uzaleznien behawioralnych jest stosunkowo nowym zjawiskiem i jeszcze dosé¢
czesto problem jest niedostrzegany lub bagatelizowany przez rodzicéw iopiekundw dzieci.
Zauwazony dopiero w momencie zaawansowanego uzaleznienia, ktdre przejawia sie problemami
w szkole, z rowiednikami i rodzing.

Z raportu z badan Problematyczne uZywanie internetu przez mfodziez z 2019 roku
przeprowadzonych przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site wynika, ze do najczestszych form
aktywnosci online podejmowanych przez dzieci i mtodziez nalezy kontaktowanie sie ze znajomymi, az
87,7 % dzieci w wieku 15 — 17 lat i 76,0 % w wieku od 12 do 14 lat. Kolejno stuchanie muzyki,
przeglagdanie portali spotecznosciowych, ogladanie filmikéw, ogladanie filméow i seriali, ogladanie
Smiesznych zdje¢ lub obrazkéw, poszukiwanie informacji potrzebnych do odrobienia pracy domowej,
granie w gry dla jednego gracza, udostepnianie zdjec¢ i filmikéw, granie w gry wieloosobowe i inne.
Wsréd rodzajow niebezpiecznych tresci, z jakimi mieli kontakt badani w internecie wymienia sie
najczesciej tresci dotyczace samookaleczania sie, tresci zawierajgce rzeczywiste sceny okrucieristwa i
przemocy oraz tresci pornograficzne. Niemal wszystkie nastolatki, az 97,1 % korzysta z internetu za
pomocg smartfondéw lub telefondw komédrkowych.

Uzaleznienia behawioralne staja sie bardzo powazinym problemem spotecznym.
W swiadomosci spotecznej istnieje wiedza na temat problemoéw alkoholowych i zwigzanych
z zazywaniem narkotykdéw. Problem uzaleznied behawioralnych bywa minimalizowany. Natomiast
wraz z rozwojem technologii cyfrowej problem ten staje sie coraz powazniejszy.

2. Analiza problemu w Gminie.

Gmina Ksigzki sgsiaduje z gminami Debowa taka, Bobrowo, Jabtonowo Pomorskie, Radzyn
Chetminski i Ryrisk. Gmine podzielono na 8 sofectw: Blizno, Blizenko, Brudzawki, Ksigzki, Osieczek,
topatki, Szczuplinki i Zaskocz. Liczba mieszkaricow ogétem w gminie: 4096 — stan na dziert 30.11.2022

Tab.1 Liczba mieszkarncow na terenie gminy Ksigzki - Stan na dzien 30.11.2022,

L.p Miejscowos¢ Liczba mieszkancow

Stali Czasowi
1. Lopatki 480 5
2. Lopatki Polskie 50 1
3. Osieczek 764 5
4. Brudzawki 154 0
5. Blizno 158 4
6. Blizienko 171 6
7. Zaskocz 303 6
8. Szczuplinki 77 0
9. Ksigzki 1844 68

4001 95

RAZEM 4096




Zrédlo danych: Urzqd Gminy Ksigzki

Na terenie Gminy Ksigzki funkcjonuje 6 jednostek organizacyjnych tj. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksigzkach, Gminny Klub Dzieciecy Happy Kids, Szkota Podstawowa i Przedszkole im.
Henryka Sienkiewicza w Ksigzkach, Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach, Gminna Biblioteka
Publiczna w Ksigzkach oraz Samodzielny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej. Na terenie gminy dziata
rowniez swietlica Srodowiskowa oraz punkt informacyjno — konsultacyjny.

Powiat Wabrzeski prowadzi na terenie gminy placéwke opiekuiczo — wychowawczg oraz zleca
prowadzenie Srodowiskowego domu samopomocy.

W gminie Ksigzki brak jest duzych przedsiebiorstw co powoduje, ze wiele oséb pozostaje bez
pracy. Gmina ma charakter rolniczy, a gtéwnym zajeciem mieszkancéw jest rolnictwo. Z danych
Powiatowego Urzedu Pracy w Wabrzeznie wynika, ze na koniec pazdziernika br. zarejestrowanych
bezrobotnych z terenu z gminy Ksigzki byto 145 oséb.

Tab.2. Liczba osob bezrobotnych - stan na 31.10.2022 r.,

Liczba bezrobotnych
ogdétem w tym kobiety
Gmina Ksigzki 145 96
Zrédto danych: wabrzezno.praca.gov.pl

Wyszczegdlnienie

Na podstawie danych statystycznych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ksigzkach, bezrobocie jest zasadniczym powodem ubiegania sie o szeroko rozumiang pomoc ogétu
Swiadczeniobiorcéw. Wskazane w tabeli dane dotyczg liczby o0séb  korzystajgcych
ze Swiadczen udzielanych na podstawie ustawy o pomocy spoteczne;.

Tab.3. Liczba 0séb korzystajgcych ze swiadczen z pomocy spotecznej

Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin
Powdd trudnej sytuacji ogoétem ogoétem ogoétem
w 2019r. w 2020r. w 2021r.
Bezrobocie 59 47 51
Przemoc w rodzinie 1 0 0
Alkoholizm 9 8 8
Narkomania 0 0 0

Zrédto danych: dane wtasne GOPS - sprawozdania MPIPS

Osoby dotkniete chorobg alkoholowa rzadko decydujg sie na leczenie dobrowolne
w specjalistycznych placéwkach odwykowych. W zwigzku z tym cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych  w Ksigzkach przeprowadzajg rozmowy
z osobami naduzywajacymi alkoholu i kierujg tych, ktdérzy nie sg w stanie sami podjac¢ dziatan
zmierzajgcych do wyjscia z natogu do Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien, badz tez do
Zamknietych Oddziatéw Lecznictwa Odwykowego.

W uzasadnionych przypadkach GKRPA wystepuje z wnioskiem do Sadu Rejonowego
w Wabrzeznie o zastosowanie leczenia. W biezgcym roku komisja skierowata 2 wnioski do sadu.

Tab. 4 Liczba posiedzeri GKRPA i wnioskdw skierowanych do sqdu w latach 2019-2022

Liczba posiedzen . L .
Rok GKRPA Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu
2019 12 3




2020 9 1

2021 11 2

2022 10 2
Zrédto danych: Urzqd Gminy Ksigzki

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest jednym
z najwazniejszych filaréw lokalnego systemu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i do jej kompetencji nalezy :

— inicjowanie zadan w zakresie realizacji zadan witasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

— podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,

— kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych.

W biezgcym roku GKRPA w Ksigzkach odbyta 10 posiedzen, na ktérych mi.in. przeprowadzono
rozmowy motywujgce z osobami skierowanymi do komisji, kierowata wnioski do sgdu, opiniowata
zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych, opiniowata wnioski instytucji
o dofinansowanie lub finansowanie zadan w zakresie profilaktyki, opiniowata gminny Program.

Aby w/wym. zadania mogtyby by¢ realizowane w sposéb nalezyty osoby wchodzgce w sktad
GKRPA s3 przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Nalezy
doskonali¢ warsztat pracy dlatego w ramach programu kazdego roku planuje sie szkolenia dla
cztonkéw GKRPA oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zgodnie z uchwatg nr XXVI11/239/21 Rady Gminy w Ksigzkach z dnia 16 lipca 2021 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolern na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz ograniczen w sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie gminy Ksigzki:

a) maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

- do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo w ilosci 50,

- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 23,

- powyzej 18 % zawartosci alkoholu w ilosci 23
b) maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy:

- do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo w ilosci 16,

- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 16,

- powyzej 18 % zawartosci alkoholu w ilosci 16
c) maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:

- do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo w ilosci 34,

- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 7,

- powyzej 18 % zawartosci alkoholu w ilosci 7

Wyzej cytowang uchwatg ustalone zostaty zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy
w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od obiektow sakralnych, szkoty i przedszkola oraz innych
placowek oswiatowo — wychowawczych.



Na koniec listopada 2022 r. na terenie Gminy Ksigzki byto 9 punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, w tym w 8 punktach istnieje mozliwos¢ sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci
powyzej 4,5 % alkoholu.

Rozmieszczenie punktdow sprzedazy napojéw alkoholowych w poszczegdlnych sofectwach
przedstawia ponizsza tabela.

Tab.5 Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Ksigzki - stan na 30.11.2022r.,

Liczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
Miejscowos¢

Detal Gastronomia
Ksigzki 5 1
Zaskocz 1 0
topatki 0 0
Szczuplinki 0 0
Brudzawki 0 0
Blizno 0 0
Blizienko 0 0
Osieczek 1 1
Razem : 7 2

zrodfo danych: Urzgd Gminy Ksigzki

Wedtug stanu na dzien 30.11.2022 r. ilo$¢ waznych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wynosi - 26 zezwolen, w tym:
1. na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza punktem sprzedazy - 20
zezwolen:
- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 7 zezwolen,
- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 6 zezwolen,
- powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 7 zezwolen.
2. na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 6 zezwolen:
- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 4 zezwolenia,
- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 1 zezwolenie,
- powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 1 zezwolenie.

W wyniku przeprowadzonej w 2021 roku kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
nie stwierdzono naruszenia prawa dotyczgcego sprzedazy alkoholu nieletnim oraz przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W zwigzku z tym, iz nie byto
zgtoszen w sprawie naruszenia prawa dotyczgcego sprzedazy alkoholu na terenie gminy, w 2022 r.
odstgpiono od przeprowadzenia kontroli. Dodatkowym Zrédtem informacji dla GKRPA w sprawie
niewtasciwych zachowan spowodowanych sprzedazg alkoholu byta Krajowa Mapa Zagrozen
Bezpieczenstwa.

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Wabrzeznie wynika, ze funkcjonariusze w okresie od
stycznia do listopada 2022 r. na terenie gminy podejmowali 25 interwencji domowych, ktérych
powodem byta awantura domowa wszczeta pod wptywem alkoholu. 7 oséb z terenu gminy
w biezgcym roku (do listopada) zostato doprowadzonych do Izby Wytrzezwier.. Konsekwencjg w/w
interwencji niejednokrotnie byto uruchomienie procedury , Niebieska Karta”. Przemoc w rodzinie
czesto powigzana jest z alkoholizmem. Bardzo trudno jest okresli¢ zakres wystepowania skali zjawiska



przemocy, gdyz jest ono powigzane z innymi problemami spotecznymi (alkoholizmem, bezrobociem,
ubdstwem). Barierg do postawienia petnej diagnozy sytuacji jest niska Swiadomos¢ spoteczna
przejawdéw przemocy oraz nieche¢ srodowiska do ,,wtrgcania sie” w sprawy rodzinne innych.

Do Zespotu Interdyscyplinarnego do listopada 2022 roku wptyneto 8 ,Niebieskich Kart”,
w tym w 5 wystepowat problem alkoholowy. W wyniku prac grup roboczych dziatajgcych w ramach
zespotu Interdyscyplinarnego 2 wnioski zostaty skierowane do GKRPA w Ksigzkach. Ponadto ofiary
przemocy w rodzinie majg tworzony plan pomocy podczas posiedzenia grupy roboczej. Specjalisci
réznych stuzb wspdlnie opracowujg plan pomocy i uruchamiajg lokalny system wsparcia zaréwno dla
ofiar przemocy, jak i sprawcéw. Fachowg pomoc mogg otrzymaé m.in. pod bezptatnym numerem
Niebieskiej Linii — organizacji, ktéra pomaga ofiarom przemocy domowej. Dziatanie jest cyklicznie
dofinansowywane w ramach gminnego Programu.

Osoby zgtaszajace sie do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Ksigzkach
to gtownie mezczyzni. Najwiekszy problem stwarzajg osoby, ktéore w wyniku uzaleznienia
doprowadzity do rozpadu rodziny i nie widzg juz szans na normalne zycie, nie chcg zerwac z natogiem
mimo widocznych szkéd. Problem naduzywania alkoholu przez podopiecznych Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Ksigzkach jest bardzo skomplikowany poniewaz obok alkoholizmu wystepuja
zaburzenia komunikacji miedzy cztonkami rodziny, bieda, problemy wychowawcze i zdrowotne.

Problem narkomanii na terenie gminy jest raczej marginalny. Do listopada 2022 r. zatrzymano
na terenie gminy Ksigzki 1 osobe posiadajgcej przy sobie narkotyki.

Uzaleznienie od alkoholu czy narkomanii, obliguje stuzby odpowiedzialne za prace na rzecz
pomocy osobom i rodzinom, ktérych problem dotyka za podjecie dziatan nie tylko w stosunku do
0s6b dorostych, ale takze na rzecz dzieci. Matoletni w procedurze Niebieska Karta niejednokrotnie nie
wystepujga jako ofiara przemocy, ale jako swiadek. Nalezy pamietac, ze dorastanie dziecka w rodzinie
dysfunkcyjnej moze nies¢ za sobg negatywne konsekwencje. Problem uzaleznien, podejmowania
zachowan ryzykownych w obszarze spozywania alkoholu, eksperymentowania z innymi $rodkami
psychoaktywnymi oraz wszelkie uzaleznienia behawioralne dotyka tych najmtodszych mieszkaricow
gminy. Dlatego to do nich powinny by¢ kierowane zadania, dziatania w ramach Programu, tak aby
przeciwdziata¢ negatywnym skutkom szeroko rozumianych uzaleznien. Realizatorzy oraz partnerzy
Programu powinni uwzglednia¢ w swojej ofercie dziatania, zajecia skierowane do dzieci i mtodziezy
tak, aby od najmtodszych lat edukowa¢, informowaé, pokazywac alternatywe, umiejetnos¢ wyboru.
Konieczne jest finansowanie lub dofinansowanie programow terapeutycznych,
warsztatéw i przedstawien majgcych charakter profilaktyczny po to, aby pogtebi¢ wiedze mtodziezy
na temat szkodliwosci uzywek, nauczyé ludzi mtodych asertywnosci, poméc dzieciom dokonywaé
wiasciwych wybordw oraz nauczy¢ pozagdanych zachowan w sytuacjach trudnych i konfliktowych.

W zwigzku z tym, ze zdarzajg sie przypadki naduzywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie
i wcigz istniejagce zagrozenie naduzywania alkoholu przez mtodziez planujemy podja¢ dziatania
zmierzajgce do nierozprzestrzeniania sie tego zjawiska. Analizujgc dane z Komendy Powiatowej
Policji w Wabrzeznie dotyczace dzieci i mtodziezy wynika, ze na terenie Gminy Ksigzki do listopada
2022 roku zatrzymano 2 matoletnich bedacych pod wptywem alkoholu lub narkotykoéw.

Dziatania profilaktyczne mogg by¢ prowadzone w szczegdlnosci na terenie szkoty, swietlicy
Srodowiskowej.

Na terenie gminy Ksigzki prowadzona jest Swietlica Srodowiskowa dziatajgca w strukturze
Gminnego Osrodka Pomocy Spotfecznej. Dzieci uczeszczajgce do Swietlicy kierowane sg na wniosek
rodzicow, po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu Srodowiskowego. Do Swietlicy Srodowiskowe;j
w Ksigzkach w roku szkolnym 2021/2022 zostato skierowanych 7 matoletnich. Dzieci w $wietlicy
moga liczy¢ na pomoc i wsparcie dwéch wychowawcéw, codziennie od poniedziatku do pigtku po
dwie godziny, w dni nauki szkolnej. We wrzesniu 2022 r. mimo szeroko prowadzonej rekrutacji nie



udato sie zakwalifikowaé chetnych dzieci do w/w placowki. W zwigzku z tym, dziatanie $wietlicy
zostato czasowo zawieszone. Planuje sie ponowié rekrutacje, rozszerzyé oferte, aby placéwka mogta
stanowi¢ narzedzie w pracy w zakresie profilaktyki.

Placowki oswiatowe podejmujg réwniez dziatania profilaktyczne. W 2018 r. przeprowadzono
badanie ankietowe w szkole z dzie¢mi (100 % ogdtu), 20 nauczycielami i rodzicami (75 % ogétu)
w celu weryfikacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych, ktére eliminowatyby zagrozenia
i popularyzowatyby pozgdane zachowania wucznibw oraz wspotpracy szkoty z rodzicami.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze nalezy m.in. na biezgco monitorowac sytuacje rodzinng
ucznia, organizowaé prelekcje dotyczgce szkodliwosci oraz skutkdéw zazywania substancji
psychoaktywnych, palenia papieroséw i picia alkoholu, organizowac¢ spotkania indywidualne oraz
grupowe z psychologiem. Nauczyciele pracujgcy w szkotach uczestniczag w szkoleniach, radach
pedagogicznych na temat alkoholizmu, narkomanii i przemocy, sg réwniez odpowiedzialni za
realizacje programu profilaktycznego. Z uwagi na powyzsze wazne jest organizowanie narad i szkolen,
ktérych celem jest wyposazenie nauczycieli w wiedze i praktyczne umiejetnosci postepowania
z uczniami, ktdrzy mieli lub majg problem z alkoholem.

Kolejnym dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ksigzkach jest
finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego. Punkt petni wazng role w lokalnym systemie
pomocy. Do zadan punktu nie nalezy prowadzenie psychoterapii oséb uzaleznionych, nie jest wiec on
alternatywa dla placdwek leczenia uzaleznief. Punkt Konsultacyjny w Ksigzkach czynny jest w kazdy
pigtek w godzinach od 9.00 do 13.00. W Punkcie udziela sie m.in. wsparcia osobom
wspodtuzaleznionym, motywuje sie osoby uzaleznione do podjecia leczenia specjalistycznego, udziela
niezbednych informacji. Dziatalno$¢ punktu otwiera szerokie mozliwosci skutecznego wspomagania
GKRPA w dziatalnosci na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkotykowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Do listopada 2022 r. z poradnictwa
w ramach Punktu Konsultacyjnego skorzystato 7 oséb, w tym 6 naduzywajgcych alkoholu i 1 osoba
sprawca przemocy i naduzywajacy alkoholu. Podinspektor ds. uzalezniern udzielit 84 konsultacji,
w tym 78 konsultacji dla oséb naduzywajacych alkoholu i 6 konsultacji dla sprawcéw przemocy.
Ponadto podinspektor ds. uzaleznien pracowat w Zespole Interdyscyplinarnym w Ksigzkach, udzielat
konsultacji pracownikom GOPS w Ksigzkach w sprawach dotyczacych interwencji wobec oséb
korzystajgcych z pomocy Osrodka. W 2022 roku planuje sie dalsze prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego przez Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spotecznej w Wabrzeznie.
Wieloletnie funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego i zdobyte doswiadczenie w pracy z klientami
wskazuje na dalszg potrzebe istnienia i rozwoju form pomocy dla wszystkich oséb zgtaszajgcych sie
0 pomoc.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach bezposrednio spotykajg sie
w swojej pracy zawodowej z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi, a czesto takie ze
sprawcami i ofiarami przemocy. Pracownicy socjalni dziatajgcy w rejonach mogg bowiem udzieli¢
osobie lub rodzinie jednoczesnie pomocy materialnej jak i informacji na temat gdzie podja¢ leczenie,
do kogo zwréci¢ sie o pomoc prawng, psychologiczng a takze instytucjonalng. Mogg takze
zmotywowac osoby naduzywajgce alkoholu do podjecia leczenia odwykowego dobrowolnego.

Warto réwniez wzbogacié¢ oferte GKRPA o wspétprace z organizacjami pozarzgdowymi, w celu
organizowania imprez o charakterze sportowym, promujgcym zdrowy styl zycia.
2.1 Diagnoza problemu w Gminie®

5 Diagnoza problemow spotecznych Gminy Ksigzki, sporzadzona przez Krajowy Osrodek Ksztatcenia Administracji w roku 2020.
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W 2020 roku GKRPA postanowita o przeprowadzeniu diagnozy problemdéw spotecznych na
terenie Gminy Ksigzki. Badanie objeto 3 grupy: dorostych mieszkanicéow, ucznidéw Szkoty Podstawowej
i Przedszkola w Ksigzkach oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych. Istotg badania byto poznanie
opinii oraz postaw mieszkancéw wzgledem wybranych problemdéw spotecznych: problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano sie
na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych wsréd dwodch grup
spotecznych: dorostych mieszkaricow gminy oraz ucznidw szkét zlokalizowanych w Gminie Ksigzki®.
Badania zostaty przeprowadzone w miesigcach czerwiec — pazdziernik 2020 roku. W badaniu tgcznie
wzieto udziat 240 osdéb (100 mieszkarcéw, 131 ucznidow szkoty oraz 9 sprzedawcéw alkoholu).
Kwestionariusz ankiety skfadat sie z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.

Problem alkoholowy oraz nikotynowy - grupa badana to dorosli mieszkancy.

Z badan wynika, iz 5% respondentéw przyznato, ze spozywa alkohol codziennie, 17% pije kilka razy
w tygodniu. Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 27% oséb, réwniez 32% kilka razy w roku. Nalezy
zwréci¢ uwage, iz 19% os6b przyznato, ze nie pije w ogodle alkoholu. Ukazuje to, iz problem
alkoholowy w gminie jest dos¢ powszechny lecz umiarkowany.

Ankietowani, ktdrzy przyznali, iz spozywajg alkohol, najczesciej siegajg po: piwo (44,44%), wino
(39,51%), wadke (25,93%), nalewki (7,41%), likiery (6,17%), alkohol wtasnej roboty (2,47%), czy tez
alkohol spoza legalnego 7Zrédta (1,23%). Dodatkowo 2,47% mieszkancow wybrato: ,inne, jakie?”, lecz
nie podali przyktadéw.

Dorosli mieszkancy gminy najczesciej spozywajg alkohol w domu (60,49%), u znajomych (41,98%),
w pubie/restauracji/kawiarni (12,35%), na $wiezym powietrzu (8,64%), pod sklepem (2,47%) oraz
w pracy (1,23%). Co wiecej, 6,17% respondentdw przyznato, iz czasami wykonuje swoje obowigzki
zawodowe pod wptywem alkoholu, 9,88% wykonuje je rzadko a 2,47% czesto. 81,48% ankietowanych
nigdy nie wykonywato swoich obowigzkéw zawodowych pod wptywem alkoholu.

Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. 12,35% ankietowanych
przyznato, izraz zdarzyto im sie kierowac pojazdem po spozyciu alkoholu, a 2,47% przytrafia
sie to sporadycznie. Pozostate 85,19% oséb ankietowanych stwierdzito, ze nigdy nie byli w sytuacji
prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu.

Dobra wiadomoscig jest fakt, iz 88% mieszkancdw wie, Zze picie alkoholu przez kobiety
W cigzy ma wptyw na rozwdj dziecka. Z tg opinig nie zgadza sie 5% osdb. 7% ankietowanych nie
potrafi udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Jest to niepokojacy fakt, ktéry prowadzi do wnioskéw
dotyczacych braku wiedzy wsréd mieszkancow dotyczacej spozywania i szkodliwosci alkoholu.

W duzej czesci przypadkow, niestety nieroztgcznym dodatkiem dla oséb, ktére spozywaja alkohol sg
papierosy. W Gminie Ksigzki, az 69% stwierdzito, ze nigdy nie palito — jest to bardzo zadowalajacy
wynik, natomiast 22% robi to codziennie. Poszczegdlne osoby palg kilka razy w miesigcu (2%) lub
kilka razy w tygodniu (3%) oraz kilka razy w roku pali 4% osdb.

Najczesciej osoby te palg dla przyjemnosci (38,71%), w stresie (35,48%), przy alkoholu (29,03%), dla
towarzystwa (25,81%), oraz dla zabicia czasu (16,13%). Natomiast pozostate 3,23% mieszkaricow
w odpowiedzi ,inne, jakie?”, nie podali konkretnego powodu.

Problem narkotykowy - grupa badana to dorosli mieszkancy.
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Celem tego dziatu byto oszacowanie skali zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych
w Gminie Ksigzki oraz sprawdzenie stanu wiedzy dorostej spotecznosci dotyczgcej powyziszego
problemu. Jak wynika z zebranych danych, 92% oséb nie zazywa zadnych srodkéw psychoaktywnych,
a 5% zazywato jednokrotnie.

Dodatkowo, osoby, ktére zazywaty $Srodki psychoaktywne najczesciej stosowaty marihuane (75%),
oraz po 12,50% : amfetamina, ekstazy, sterydy, leki, a takze dopalacze.

Mieszkancéw zapytano réwniez z jakich powodéw siegneli po substancje psychoaktywne. Ponizej
mozemy zaobserwowac¢ odpowiedzi oséb ankietowanych. 50% oséb odpowiedziato, ze pod
wpltywem znajomych, nastepnie 37,50% respondentéw zaznaczyto odpowiedz, ze z ciekawosci. Po
25% o0séb wymienito kolejno: che¢ lepszej zabawy badz dla towarzystwa. Pozostate 12,50%, by
zapomniec o problemach lub by ztagodzic stres.

Analizujgc dostepnosé narkotykdw w Gminie Ksigzki mozna zauwazy¢, iz wiekszos¢ mieszkancow nie
ma wiedzy na temat dostepnosci tych substancji w gminie (63%), natomiast 11% osdb uwaza, ze s3
tatwo dostepne. Kolejno, 16% ankietowanych odpowiedziato, ze w ich gminie narkotyki sg trudno
dostepne, zas kolejne 11% osdb twierdzi, ze substancje psychoaktywne sg catkowicie niedostepne.

Mieszkancy zostali poproszeni by ustosunkowacl sie, ktére wedtug nich dziatania profilaktyczne
przyniosg najlepsze efekty w przeciwdziataniu uzaleznien i przemocy w Gminie Ksigzki. Ankietowani
wymieniali m.in.: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (57%), festyny iimprezy profilaktyczne (49%)
oraz filmy w telewizji i Internecie (44%). Ankietowani zaznaczyli kolejno: wyktady/pogadanki (42%),
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek (31%), a takze spoty radiowe (19%).

Problem alkoholowy — mtodzi mieszkancy gminy — uczniowie szkofy podstawowej

Celem byto oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego ws$réd najmtodszych mieszkarcéow
oraz sprawdzenie wiedzy ucznidw szkoty podstawowe] dotyczacej problemu alkoholowego.

Na poczatek mtodzi mieszkarncy odpowiedzieli na pytanie czy osoby w ich wieku pijg alkohol. Wyniki
przedstawia ponizsza tabela.

60,00% 48,57% 14 26%
40,00% 32,86% 32,79%
22,95% 18,57%
20,00%
0,00%
tak nie nie wiem

kobieta mezczyzna

Nastepnie ucznidow zapytano, czy probowali kiedykolwiek siegaé po alkohol. Chtopcy w 75,41% oraz
dziewczeta w 87,14% przypadkdw, nigdy nie prébowali alkoholu. Odpowiedzi byty podobne réwniez
wsrdd ucznidw, ktdrzy stwierdzili, ze prébowali kiedykolwiek spozywaé alkohol, bowiem wynik
wyniost wsrdd 24,59% chtopcdw oraz 12,86% u dziewczynek.

Uczennice, ktére miaty juz kontakt z alkoholem przyznajg, iz po raz pierwszy prébowaty
tej substancji w wieku 8-10 lat (22,22%), nastepnie w wieku 11-13 lat (44,44%), 14-16 lat (22,22%)
oraz z wieku 17 lat i wiecej (11,11%). Chtopcy, ktorzy odpowiedzieli, ze kiedykolwiek préobowali

12



alkoholu rozpoczeli spozywanie alkoholu w wieku 8-10 lat (13,33%) oraz kolejno w wieku 11-13 lat
(66,67%), 14-16 lat (13,13%) oraz w wieku 17 lati wiecej (6,67%).

Ucznidw  zapytano réwniez, jaki rodzaj alkoholu zdarzyto im sie  prébowac.
Najpopularniejszg odpowiedzig wsrdd chtopcow (37,93%) oraz dziewczynek (38,89%) byto piwo.
Chtopcy zadeklarowali rdwniez, ze alkoholami, ktére zdarzyto im sie rdwniez sprébowaé byty kolejno:
szampan (27,59%), woédka (17,24%), likier lub nalewka (6,90%). Dziewczynki rowniez spozywaty
najczesciej szampana (33,33%), wino (16,67%), likiery i nalewki (11,11%). Ankietowani najczesciej
deklarujg, ze po raz pierwszy sprébowali alkoholu miedzy innymi pod nieobecnos¢ rodzicow w domu
(12,50% chtopcy, 30% dziewczynki) oraz w czasie imprezy towarzyskiej (50% chtopcy, 60%
dziewczynki).

Na pytanie, w jaki sposéb uczniowie otrzymali alkohol, 42,11% chtopcéw oraz 50% dziewczynek
odpowiedziato, ze zostali przez kogo$ poczestowani, oraz podkradio alkohol rodzicom (15,79%
chtopcéw, 40% dziewczynek).

Dodatkowo ucznidw, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem zapytano, czy ich rodzice wiedzg o tym
fakcie. Co ciekawe, 66,67% ucznidow oraz 77,78% ptci meskiej przyznato, ze ich rodzice wiedza
0 spozywaniu przez nich alkoholu. Pozostate 33,33% chtopcéw oraz 22,22% dziewczynek uwaza, ze
ich rodzice nie sg swiadomi tego faktu.

Uczniom, majgcym stycznos¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcje rodzicéw. 50% chtopcow i 42,86%
dziewczynek przyznaje, ze rodzice nie zareagowali pomimo tego, ze wiedzieli. Dodatkowo kolejni
uczniowie stwierdzili, ze rodzice zdenerwowali sie i wyznaczyli kare (20%), przeprowadzili z nimi
rozmowe (20%) oraz w odpowiedzi ,inne, jakie?” wiasnorecznie napisali, iz chtopcy spozywali alkohol
wraz z rodzicami (10%). Natomiast dziewczynki, przyznaty, ze rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe
(42,86%) oraz szukali pomocy u specjalisty (14,29%).

Zdania ucznibw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu zamieszkania
s podzielone. Sposréd ankietowanych, 59,02% chtopcéw oraz 58,57% dziewczynek nie potrafito
jednoznacznie stwierdzi¢, czy zdobycie alkoholu w ich najblizszym otoczeniu jest trudne, czy tatwe.
Nastepnie 22,86% dziewczynek wybrato odpowiedz, ktéra méwita o tym, ze alkohol jest trudny do
zdobycia w danej miejscowosci, tak stwierdzito réwniez 26,23% chtopcéw. Nastepnie 18,57%
dziewczynek oraz 14,75% chtopcdw stwierdzito, ze kupno alkoholu jest tatwe w ich gminie.

Problem narkotykowy — mtodzi mieszkaricy gminy — uczniowie szkoty podstawowej

Ucznidw szkét zapytano, czy prébowali kiedykolwiek zazywaé narkotyki. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, 95,08% chtopcow i 98,57% dziewczynek nigdy nie probowato substancji
psychoaktywnych.

Dziewczynki, ktdre przyznaty, ze zazywaly kiedykolwiek substancje psychoaktywne, najczesciej
zazywaty je w przedziale wiekowym od 11 do 13 roku zycia (100%). Wszyscy, ktérzy rdwniez przyznali
sie do zazywania narkotykdéw, najczesciej zazywali narkotyki w wieku 11-13 lat (66,67%) oraz
w wieku 14-16 kat (33,33%).

Mtodzi mieszkaricy przyznali rowniez od kogo, lub skad wiezli substancje psychoaktywne. 100%
dziewczynek przyznato, ze dostaty je od starszego brata lub siostry. Chtopcy stwierdzili, ze brali
narkotyki wspdélnie w grupie przyjaciét (66,67%) oraz dostali narkotyki od jednego z rodzicéw (33,33).

Wszystkich ankietowanych uczniéw zapytano, o trudnos¢ zdobycia narkotykéw i dopalaczy wich
miejscowosci. Uczniowie odpowiadali bardzo podobnie. Pewien procent uczniéw obu ptci uwaza, ze
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pozyskanie substancji psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne (31,43% dziewczynek
i 37,70% chtopcow). Natomiast 6,56% ucznidw oraz 7,14% uczennic twierdzi, ze jest to tatwe.
Pozostate 55,74% chtopcéw oraz 61,43% dziewczynek nie ma zdania na ten temat. Moze to $wiadczy¢
o tym, ze nie sg oni zainteresowani tematykg dopalaczy i narkotykow.

Dodatkowo, uczniowie odpowiadali w jakich miejscach w swojej gminie inne mtode osoby moga
zakupi¢ narkotyki oraz dopalacze. Najwieksza liczba mtodych mieszkarnicOw nie zna takich miejsc
(88,52% chtopcow, 91,14% dziewczynek).

Uczniowie wymieniali rowniez, z jakich powoddéw mtodzi mieszkancy zazywajg narkotyki. Najczesciej
byto to: che¢ zaimponowania innym (33,33% chtopcéw, 35,66% dziewczynek), ciekawos¢ (22,22%
chtopcow, 18,88% dziewczynek) oraz presja grupy (10,10% chtopcéw, 13,29% dziewczynek).

Trzecia grupa badana - sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Ksiqzki.

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w Gminie Ksigzki udziat wzieto tgcznie 9 sprzedawcow
napojéw alkoholowych

Zdania sprzedawcow dotyczgce spozycia alkoholu w Gminie Ksigzki sg podzielone, poniewaz
wedtug 33,33% ankietowanych, spozycie alkoholu na ternie gminy wzrasta, lecz 55,56% sprzedawcow
twierdzi, ze jest ono state. Dla pozostatych 11,11% sprzedawcéw spozycie alkoholu w gminie na
przestrzeni lat maleje.

60,00% 22,26%
50,00%
40,00% 33,33%
30,00%
20,00% 11,11%
10,00% -

0,00%

maleje jest state wzrasta

Wedtug 77,78% sprzedawcéw alkohol nie jest sprzedawany osobom niepetnoletnim w Gminie
Ksigzki. Pozostate 22,22% osdb twierdzi, ze alkohol sprzedawany jest rzadko.

Dodatkowo, 33,33% osobom ankietowanym zdarzyto sie raz lub kilka razy, ze osoba niepetnoletnia
chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Pozostatym 66,67% sprzedawcom nie
zdarzyto sie to nigdy.

Kolejno, sprzedawcy zostali zapytani czy sprzedali kiedykolwiek napdj wyskokowy osobom
niepetnoletnim. 100% sprzedawcow zgodnie przyznato, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie ponizej
18 roku zycia na terenie Gminy Ksigzki.

Po 88,89% o0sdb ankietowanych stwierdzito, ze za kazdym razem oraz wiele razy pytajg o dowdd
osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest petnoletni. 11,11% badanych nigdy tego nie robi.

Sprzedawcy oceniali rdwniez czy zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
w Gminie Ksigzki. 22,22% ankietowanych przyznato ze, rzadko zdarza sie sytuacja gdzie sprzedaje sie
alkohol osobom nietrzezwym, a pozostate 22,22% twierdzi, ze nie jest w ogdle sprzedawany.
Natomiast 55,56% ankietowanych odpowiedziato, ze alkohol jest sprzedawany czasami.
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Dodatkowo 100% przyznato, ze nigdy nie zdarzyto im sie wzywaé policji z powodu zaktdcania
porzadku przez osoby pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy lub w jego poblizu.

Sprzedawcy przyznali rowniez w 77,78%, ze nigdy nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy. Kolejne 11,11% z nich nie przypomina sobie takiego zdarzenia. Natomiast
pozostate 11,11% oséb ankietowanych twierdzi, ze brato udziat w szkoleniach dotyczacych
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

1. Cele Programu.

Podstawg do sformutowania adekwatnego dla potrzeb srodowiska lokalnego planu dziatania,
jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy problemdw i zasobow
konieczne wydaje sie sformutowanie celéw programu, zadan i sposobow ich realizacji, ktére
umozliwig skuteczniejsze rozwigzywanie problemdéw zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig na
terenie Gminy.

Gtownym celem programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy poprzez podnoszenie swiadomosci
i wiedzy mieszkancow Gminy oraz prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg uzaleznien, w tym
uzaleznien behawioralnych.

Cele szczegdtowe programu:

1.Monitorowanie specyfiki probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy oraz potrzeb
uzaleznionych i ich rodzin w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

2. Zwiekszenie swiadomosci wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych na temat uzaleznienia od alkoholu
i narkotykdw oraz uzaleznient behawioralnych.

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zmierzajacej do:

1) Zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego przez mtodziez;

2) Zmniejszenie nowych przypadkow uzaleznienia;

3) Ograniczenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem
alkoholu i narkotykow.

4.Zmniejszenie udziatu osdOb nietrzezwych i uzaleznionych wsrdd przyczyn naruszenia prawa
i porzadku w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka.

5.0rganizowanie terapii dla 0oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin.

6.0rganizowanie alternatywnych miejsc twoérczego spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy
w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka.

7 .Krzewienie trzezwosci i abstynencji oraz promocja zdrowego stylu zycia.
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8.Zmiana postaw rodzicéw wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz zwiekszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow.

d)

e)

Zadania i zakres dziatan:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu:

Motywowanie o0séb uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia i wyjscia z uzaleznienia
oraz kierowanie tych oséb do odpowiednich instytucji;

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przy Urzedzie Gminy;

Finansowanie lub dofinansowanie programoéw terapeutycznych i pomocowych dla oséb
i rodzin z problemem alkoholowym;

Prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o natozenie obowigzku leczenia
odwykowego skierowanie do biegtych sgdowych oraz wnioskéw do Sadu;

Wspodtpraca ze stacjonarnymi placéwkami leczenia odwykowego.

Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
Informowanie o mozliwosci otrzymania pomocy socjalnej, psychologicznej iprawnej
w przypadku pojawiajgcego sie problemu alkoholizmu i przemocy w rodzinie;

Prowadzenie i finansowanie swietlicy srodowiskowe], dziatajgcej w strukturach Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach, w tym prowadzenie drobnych remontéw;
Dofinansowanie wypoczynku potgczonego z programami profilaktycznymi
i socjoterapeutycznymi dla dzieci z rodzin dotknietych chorobg alkoholowg;

Finansowanie lub  dofinansowanie szkolen, kursow dla cztonkdw  Zespotu
Interdyscyplinarnego i cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
oraz nauczycieli i pedagogéw szkolnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
profilaktyki uzaleznien oraz wczesnej interwencji;

Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych m.in. ulotek, broszur, czasopism, ksigzek,
dotyczacych choroby alkoholowej i mozliwosci jej leczenia oraz zjawiska przemocy
w rodzinie;

Wspdtfinansowanie zadania o nazwie Kujawsko — Pomorska ,Niebieska Linia” Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie;

Upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, zwtaszcza z problemem alkoholowym;

Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno — edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci;

Wiaczenie sie w ogdlnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;

Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych, w tym grup wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie;

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

Prowadzenie edukacji publicznej zwiekszajgcej $wiadomosé rodzicow i opiekundw
w wychowaniu dzieci i mtodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie;

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy w zwigzku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych lub przemocg w rodzinie poprzez konsultacje specjalistow,
poradnictwo, zajecia i warsztaty edukacyjne.
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e)
f)

g)

h)

j)

k)

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, poprzez:

Prowadzenie i finansowanie Swietlicy srodowiskowej dziatajgcej w strukturze Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach, w tym przeprowadzenie drobnych remontdw;
Zakup i dystrybucje materiatéw edukacyjnych, w tym m.in. broszur, ulotek, gadzetdow, ksigzek
o tematyce profilaktycznej w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy;

Finansowanie warsztatow i programow profilaktycznych, w szczegdlnosci rekomendowanych
dla dzieci i mtodziezy;

Dofinansowanie szkolen i kursdw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych
dla nauczycieli, pedagogéw i psychologéw;

Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentoréw, programéw liderskich
i dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia;

Podejmowanie dziatarn edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych;
Tworzenie warunkéw zaspakajania potrzeb kulturalnych o tematyce profilaktycznej dla
uczniéw, rodzicdw, nauczycieli poprzez organizowanie i dofinansowanie lub finansowanie
min. spektakli teatralnych, wystepédw muzycznych;

Wspieranie i prowadzenie dziatarh promujgcych trzezwosé i zdrowy styl zycia podejmowanych
przez spotecznosc¢ lokalng oraz dzieci i mtodziez szkolng;

Prowadzenie kampanii edukacyjnych organizowanych na terenie gminy mogacych przyczynic
sie do zmniejszenia spozycia alkoholu przez mtodziez i dorostych z terenu Gminy;
Organizowanie, wspotorganizowanie, dofinansowanie lub finansowanie przedsiewziec
profilaktycznych promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu poprzez
organizowanie imprez i zaje¢ o charakterze sportowym, rekreacyjnym, kulturalnym;
Dofinansowanie profilaktycznych iterapeutycznych obozéw/kolonii dla dzieci i mtodziezy
z terenu Gminy;

Wspotpraca z policja na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych;

m) Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania systemu

n)

o)

p)

q)

r)
4.

a)

pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym;

Edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien behawioralnych, uzaleznienia od
alkoholu, narkotykéw oraz nikotyny;

Finansowanie szkolen i warsztatdw dotyczacych obowigzujgcych procedur, zasad
podejmowania interwencji oraz wspodtpracy stuzb dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

Finansowanie szkolen w sprawie realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii i uzaleznieniem
behawioralnym;

Rozpowszechnianie informacji teleadresowych o placdwkach lub punktach zajmujgcych sie
problematyka narkomanii;

Wspdtpraca z lokalnymi mediami.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osd6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien:

Wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi prowadzgcymi dziatalnosé na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji programéw profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy, rodzin, w tym z grup podwyzszonego ryzyka oraz organizowania imprez
promujgcych zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien i przemocy.

17



V.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a) ksztattowanie wtasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym i nieletnim poprzez m.in. organizacje szkolen dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych;

b) prowadzenie dziatan kontrolno — interwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych.

7. Zadania stuzgce do realizacji celu operacyjnego NPZ — promocja zdrowia psychicznego -
realizacja projektéw i programow edukacyjnych, wychowawczych, interwencyjnych oraz
profilaktycznych opartych na podstawach naukowych, w tym programoéw profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej.

- profilaktyka uniwersalna - obejmuje swoim zakresem m.in. poszerzenie i udoskonalenie
oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki o naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym,
0sOb dorostych, w tym programéw profilaktyki, ktére biorg pod uwage wspdlne czynniki
chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych, w szczegélnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
- profilaktyka selektywna — obejmuje swoim zakresem m.in. poszerzenie i udoskonalenie
oferty i wspieranie realizacji programéw wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej,
w szczegdlnosci zalecanych w ramach systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do srodowisk zagrozonych, w szczegdélnosci
dzieci i miodziezy ze Srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg,
wykluczeniem spotecznym oraz oséb uzywajacych $rodkédw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb okazjonalny,
- profilaktyka wskazujgca — obejmuje swoim zakresem m.in. poszerzanie i udoskonalanie
oferty i wspieranie realizacji programoéw profilaktyki wskazujgcej o naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce narazonych
na czynniki ryzyka, w szczegdlnosci do osdb uzywajgcych srodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP w sposdb szkodliwy, w tym w szczegdlnosci zalecanych w ramach
systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.
7. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczenia w zakiadzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztéw administracyjnych z tym zwigzanych.

Wyzej wymienione zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii beda
realizowane wg. potrzeb zgtaszanych przez rdine instytucje, osoby fizyczne, innych
pomystodawcdédw. Kazdy wniosek musi by¢ pozytywnie zaopiniowany przez GKRPA. Zadania beda
realizowane w trybie ciggtym przez lata 2023 — 2026 w ramach posiadanych srodkéow finansowych.

Odbiorcy programu:

Program kierowany jest do:

18



1. Oséb uzaleznionych, wspodtuzaleznionych, doznajacych przemocy oraz stosujgcych przemoc.
2. Rodzin o0séb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, doznajgcych przemocy oraz stosujgcych
przemoc.

3. Osob i rodzin ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i wystepowaniem przemocy.

4. Dzieci i mtodziezy oraz oséb starszych.

5. Rodzicéw i opiekunow.

6. Kadry pracujacej w obszarze uzaleznien oraz profilaktyki, w tym w szczegdlnosci

pracownikéw GOPS w Ksigzkach, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, cztonkdw GKRPA
w Ksigzkach, pracownikdéw oswiaty, policji, stuzby zdrowia.

VI.

©oNOU A WN

Realizatorzy i partnerzy programu:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksigzkach — powierzenie zadania w zakresie
prowadzenia Swietlicy sSrodowiskowej.

Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie Gminy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ksigzkach.
Urzad Gminy Ksigzki.

Samodzielny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Ksigzkach.

Placowki oswiatowe na terenie Gminy.

Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach.

Gminna Biblioteka Publiczna w Ksigzkach.

. Komenda Powiatowa Policji w Wabrzeznie.

10.Sad Rejonowy w Wabrzeznie.

11.
12.

VII.

P wnhpRE

o

oo N

11.

VIII.

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Wabrzeznie.
Organizacje pozarzadowe.

Wskazniki osiggniecia celu

Liczba rozméw interwencyjno — motywujacych przeprowadzonych przez GKRPA.

Liczba wnioskéw skierowanych do sgdu.

Liczba kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy.

Liczba udzielonych konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym w Ksigzkach, ilos¢ osdb
korzystajacych z poradnictwa i konsultacji.

Liczba oséb uczestniczacych w programach oraz w przedstawieniach profilaktyczno —

edukacyjnych oraz ilo$¢ zrealizowanych programéw.

Liczba dzieci skierowanych do Swietlicy Srodowiskowe;j.

Liczba o0séb uczestniczacych w szkoleniach.

Liczba zorganizowanych szkolen.

Liczba rodzicéw uczestniczaca w szkolnych i pozaszkolnych programach/warsztatach

profilaktycznych.

Liczba zorganizowanych kampanii spotecznych na terenie Gminy.

Liczba zakupionych i przekazanych materiatéw informacyjnych w zakresie uzaleznien.

Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania Programu s3 $rodki finansowe pochodzace z optat za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.
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2. Zadania ujete w programie mogg by¢ rowniez finansowane z opfaty naliczanej od sprzedazy
hurtowej alkoholu w opakowaniach o objetosci do 300 ml.

3. Zadania realizowane w ramach Programu mogg by¢ rdwniez finansowane z dotacji celowych
oraz innych zrddet.

4. Finansowanie Programu realizowane bedzie w ramach $rodkéw finansowych okreslonych
w uchwatach budzetowych na lata 2023 — 2026.

IX. Zasady wynagradzania Cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymujg
wynagrodzenie za udziat w jej posiedzeniach:
a) Przewodniczacy GKRPA — 120,00 zt;

b) Sekretarz GKRPA — 120,00 zt;
c) Cztonek GKRPA — 100,00 zt.

2. Podstawe do naliczenia wynagrodzenia stanowi uczestnictwo w posiedzeniu GKRPA
potwierdzone podpisem na liscie obecnosci.

3. Podstawa wypfaty wynagrodzenia jest kserokopia listy obecnosci potwierdzona za zgodnos¢
z oryginatem przez Przewodniczgcego lub Sekretarza GKRPA.

4. Cztonkowie GKRPA bedacy pracownikami Urzedu Gminy Ksigzki lub jednostek
organizacyjnych otrzymujg prawo do wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust. 1 w przypadku
gdy posiedzenie Komisji odbywa sie poza godzinami ich pracy.

5. Cztonkom GKRPA przystuguje zwrot kosztéw przejazdu poza teren gminy. Jezeli wyjazd
nastepuje przy uzyciu samochodu stanowigcego wtasnos¢ delegowanego cztonka stosuje sie
stawki za 1 km okres$lone w rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r.
w sprawie warunkow ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztdw uzywania do
celéw stuzbowych samochodéw osobowych, motocykli i motoroweréw niebedacych
wtasnoscig pracodawcy. Przejechane kilometry liczy sie od Urzedu Gminy Ksigzki do miejsca
delegowanego i z powrotem.

X. Postanowienia koncowe

1. Sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych dopuszczalna jest w godzinach pracy placéwek
handlowych i gastronomicznych.

2. Do kontrolowania przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu na terenie Gminy upowaznieni sa:
1) Cztonkowie GKRPA,;
2) Pracownicy Urzedu Gminy.

Obowigzujg zasady o wyfaczeniu pracownika oraz organu okre$lonego w rozdziale 5 Kodeksu
postepowania administracyjnego.

3. Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych mozna przeprowadzi¢ raz w roku, chyba
ze zachodza konieczne przestanki, aby kontrole przeprowadzaé w trakcie trwania roku
kalendarzowego wiecej niz raz. W przypadku braku informacji o naruszeniu przepiséw
i w uzgodnieniu z Wéjtem Gminy raz na dwa lata mozna odstgpi¢ od przeprowadzenia
kontroli.

4. Finansowaniu podlegajg zadania, ktérych potrzeba realizacji w trakcie roku zostata uznana za
zasadng przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
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5. Osoba odpowiedzialng za koordynacje Programu ustanawia sie Kierownika Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach.

6. Zgodnie z ustawg, wojt sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
i efektdw jego realizacji, ktéry przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujgcego po roku, ktérego raport dotyczy.

7. Osoba odpowiedzialna opracowuje w porozumieniu z innymi osobami Program na lata
kolejne uwzgledniajgc stopien realizacji biezgcego Programu.
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