OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowlanego:

Nazwa obiektlPrzebudowa sali sportowej w Ksazkach.

Adres inwestycji:  Ksiazki, gmina Ksiazki,

dziatka nr 277/3.
Inwestor i adres Gmina Ksizki
siedziby: ul. Bankowa 4, 87-222 Ksjzki,
powabrzeski,

woj. kujawskepomorskie.

|. Dane ogolne:
1. Charakterystyka obiektu

Przebudowa budynku sali sportowej z zapleczem byejapolegé bedzie na
dostosowaniu pomieszazsanitarnych, sal sportowych oraz zaplecza
technicznego i wyg ewakuacyjnych do obowzujacych warunkéw
sanitarnych oraz parowych.

Konstrukcja obiektu pozostaje nienaruszona, jegmakstan przebudowane
sciany dziatowe pomieszcaesanitarnych. Przebudowie podlédrdzie
réwniez instalacja elektryczna, wodno — kanalizacyjnatredmnego
ogrzewania oraz wentylacja.

Budynek jest zaliczany do kategorii zagnoia ogniowego ZL Ill.
Doskpnas¢ komunikacyjna po przez istnigly zjazd z drogi powiatowe).
Zgodnie z $11 ust.2 pkt 11 Rozpaazenia Ministra transportu, Budownictwa
I Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 rz(D.2012.462),
przebudowywany budynek wraz z jego elementamibe¢gzie wptywat
negatywnie ndrodowisko oraz na zdrowie ludzi i obiektysgednie.
Przebudowa budynku sali sportowej nie narusza ustah obowiazujacego
planu miejscowego obejmugcego przedmiotowy teren oznaczony
symbolem 2UO/S



II. Dane do inwentaryzaciji:

Wykaz pomieszczé przyziemia wchodzce w sktad kompleksu hali
sportowey:
- Inwentaryzacja:

1. Komunikacja - 112,84 m?

2. Sala sportowa da - 535,38 m?

3. Sala sportowa mata - 110,59 m?

4. Sala treningoéw sitowych - 43,02 m?

5. Wiatrotap | - 4,52 m?

6. Wiatrotap |l - 8,43 m?

7. Szatnia z przedsionkiem - 20,07 m?

8. WC - 3,92 mz
9. Pom. prysznicOw z umywaki -21,81 m?
10. Szatnia z przedsionkiem -19,24 m2
11. Szatnia z przedsionkiem -20,41 m2
12. WC - 1,99 mz
13. Prysznic -1,99 m?
14. Pom. prysznicéw z umywalni - 21,48 m?
15. Szatnia z przedsionkiem - 19,46 m?
16. Pokoj trenera - 16,93 m?
17. Lazienka trenera damska - 16,11 m?
18. tazienka treneragska - 16,64 m2
Suma ogodtem - 994,83 m?

[ll. Dane po przebudowie:
1. Dane ogodlne o budynku: - bez zmian
2. Dane szczegotowe o budynku po przebudowie :

Wykaz pomieszczé przyziemia wchodzce w skiad kompleksu hali
sportowey:

1. Komunikacja - 112,84 n
2. Sala sportowa da - 535,38 m
3. Sala sportowa mata -110,59 m
4. Sala treningéw sitowych -43,02 A

5. Wiatrotap | - 4,52 in
6. Wiatrotap |l -8,43 M
7. WC chtopcéw ogolnodogtne - 5,609

8. Przedsionek | - 3,80 i
9. Szatnia chtopcow | -11,78 rh



10. Umywalnia chiopcow | -5,22 ™

11. Pom. prysznicéw | dla chtopcow 9,14 n%
12. Przedsionek Il - 3,80 A
13. Szatnia chtopcow Il -11,02 rh
14. Umywalnia chtopcow Il -4,89 M
15. Pom. prysznicéw Il dla chtopcéw -9,14 M
16. WC dziewcat i niepetnosprawnych

ogolnodospne S M
17. Przedsionek Il - 3,83 M
18. Szatnia dziewar | - 15,87
19. Umywalnia dziewct | - 5,3¢m
20. Pom. prysznicow | dla dziewgtz -9,19tn
21. Przedsionek IV -3,83 M
22. Szatnia dziewaz I - D6, n?
23. Umywalnia dziewc Il -4,912m
24. Pom. prysznicow |l dla dziewgz -9,16 M
25. Pokoj trenera -17,17 ™
26. WC z prysznicem dla trenera -6,82m
27. Pom. poradkowe -2,49 M
28. Magazyn spkzu sportowego -23,54m
Suma ogodtem - 994,20 M

I\VV. Warunki lokalizacyjne: - bez zmian
V. Funkcja obiektu: - bez zmian
1. Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest przebudowa budynku gatt®ve] wraz
z zapleczem socjalnym.

2. Cel opracowania

Celem opracowania jest wykonanie projektu wg, lgorkedzie maliwe
poprawienie warunkéw szkolnych pod wadgm wychowania fizycznego w
szkole podstawowe,.

3. Prace demontaowe

Przystpujac do prac demontawych, naley wykonywa: je zgodnie z
harmonogramem robot:
- demonta wyposaenia, stolarki drzwiowej, boazerii i etc.
- demonta instalacji c.o.



- demonta instalacji wod.- kan.

- demonta instalacji elektrycznych

- wyburzeni&scian dziatowych

- demonta parkietu na salach

- wyburzenie istnieicych posadzek wraz z podbudpdo
gtebokasci konstrukcyjnej odbudowywanych podtég

- demonta stolarki okiennej na salach

VI. Architektura — bez zmian
konstrukcja:

1. Sciany dziatoweo grubdci 12 cm z bloczkéw z betonu komérkowego na
spoinie klejone,;.

2. Stolarka okienna i drzwiow&kna i witryny w salach sportowych
o konstrukcji aluminiowej trzyszybowe, bezpieczrgded strony
wewretrznej, od strony zewgtrznej szronione. Konstrukepkien wykoné
zgodnie z rzutami elewaciji. Drzwi wéejowe aluminiowe wg rzutu
elewacji. Drzwi wewntrzne higieniczne doaytku w obiektach gwiaty o
podwyzszonej wytrzymaitéci na uderzenia mechaniczne. Mocowanie okien
I drzwi w §cianie za pomackotew metalowych, szczeliny uszczelhia
pianka poliuretanow. Kolorystyke drzwi i modut wykonania uzgodhi
inwestorem.

3. lIzolacja przeciwwilgociow@ozioma n&cianach wewetrznych z papy
asfaltowej 2x na lepiku asfaltowym. lzolacja posadzkach przeprowaglzi
bezspoinowo.

4. lzolacja termicznaZastosowany istniggy docieplony mur zapewnia
zachowanie oporu cieplnego i wspotczynnika przemikaiepta dl&gcian
wielowarstwowych U = 0,20 < k4= 0,20 W/(nr k)

5. Posadzki i podtogi po catkowitym demoniavykona wg opisu:
Sala sportowa cha:
-Podtoga - posadzka sportowa kombi elastycznaamanty
wielowarstwow wyktadzirm sportowa gr. 7,5 mm PCV na konstrukciji
drewnianej, podwdjnie legarowanej na podkiadkaamnimz PN-EN
14904
-Posadzka przemystowa B25 gr. 15 cm z widknem aszmmym
-Folia izolacyjna gr. 0,2 mm
-Styropian FS 20 gr. 15 cm (EPS 100-038)
-Izolacja przeciwwilgociowa
-Chudy beton B-10 gr. 15 cm
- istniepca pospotka nienormowana o stopniuggzgzenia Is = 0,98




Sala sportowa mata:

-Podloga - posadzka sportowa kombi elastycznaczvanty
wielowarstwow wyktadzirm sportova gr. 9,0 mm PCV na konstrukciji
drewnianej, podwojnie legarowanej na podktadkaanzyz PN-EN
14904

-Posadzka przemystowa B25 gr. 15 cm z widknem aszmmym
-Folia izolacyjna gr. 0,2 mm

-Styropian FS 20 gr. 15 cm (EPS 100-038)

-Izolacja przeciwwilgociowa

-Chudy beton B-10 gr. 15 cm

- istniepca pospotka nienormowana o stopniueggzgzenia Is = 0,98

Sala fitness:

-Wyktadzina Linodur Sport gr. 4 mm

-Estrych gr. 7 cm z wiéknem rozproszonym

-Styropian FS 20 gr. 15 cm (EPS 100-038)

-Izolacja przeciwwilgociowa

- Beton B-25 gr. 15 cm z widknem rozproszonym

- istniepca pospotka nienormowana o stopniuggzgzenia Is = 0,98

Pomieszczenia socjalne i komunikacja:

-Wyktadzina Tarkett Linoleum gr. 3,5 mm

-Estrych gr. 7 cm z wiéknem rozproszonym

-Styropian FS 20 gr. 15 cm (EPS 100-038)

-Izolacja przeciwwilgociowa

- Beton B-25 gr. 15 cm z wiéknem rozproszonym

- istnigjca pospotka nienormowana o stopniuggszgzenia Is = 0,98

. Tynki wewretrznepodlegé beda renowacji poprzez piaskowanie oraz
zeskrobanie istniegych farb oraz odspojeniedoych tynkow.

Tynki nascianach wybudowanych gipsowe zatarte na gtadkdakla
przygotowane podi® wykonane zostargtadzie gipsowe zatarte na
gtadko. Malowanie farbami lateksowymi, kolejnielfarpodktadowa,
nastpnie wierzchniego krycia. Naggach komunikacyjnych uky¢ pas z
tynku mozaikowego drobnoziarnistego na wysgkb4 m od poziomu
podtogi. W salach sportowych tyrikwiczny utazy¢ do wysokdci 2,5 m.
Kolorystyke uzgodné z inwestorem.

. Sufityw komunikaciji i cesci socjalnej podwieszone kasetonowe o module
600mm x 600mm x 8 mm. Kolorystykizgodné z inwestorem.

. Parapety zewittrzneblaszane, wewgtrzne tatwozmywalne z PCV.
Kolorystyke uzgodné z inwestorem.




VIl. Ochrona cieplna budynku:

1) Catkowity opor cieplnyciany sktadajcej sk z termicznie
jednorodnych warstw prostopadtych do kierunku pia&p ciepta:
Wspotczynnik przenikania ciepta:
1
U=----=0,20 < kx= 0,20 W/(m k)
R

2) Catkowity opor cieplny podtogi na gruncie:

Wspotczynnik przenikania ciepta:
1
= ----- = 0,18 < |l = 0,3 W/(m- k)
R
3)Catkowity opor cieplny dachu:
U =0,15 < Yax= 0,15 W/(m k)
4) Catkowity opor cieplny drzwi zewtrenych
U=14<k=15
5) Catkowity opor cieplny okien U = 15QUpa= 1,1 W/(m- k)

VIII. Charakterystyka energetyczna czesci budynku stanowigca
samodzieln catcs¢ techniczno — uytkowa zgodnie
z Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury
z dnia 6 listopada 2008 r.
Roczne zapotrzebowanie na energpierwotng i koncowa wg
wskaznika EP | EK:

EP = Q/A; kKWh/(nfrok)

EK = (Qcn + Qew)/Ar KWh/(nfrok)

Q,- roczne zapotrzebowanie na engngerwotry dla ogrzewania
| wentylacji, przygotowania cieptej wody oraz rdp uradzea
pomocniczych.

Af — powierzchnia ogrzewania

Qk.H — roczne zapotrzebowanie na engigincowa przez system
grzewczy i wentylacyjny do ogrzewania i wentylacji

Qk.w — roczne zapotrzebowanie na engkgincowa przez system do
podgrzewania cieptej wody

EP = 332,1 kWh/(fmok)

EK = 348,20 kWh/(rfrok)



IX. Instalacje:

1.

w N

© N

Energia elektryczna z istraepgo przyicza

elektroenergetycznego. Planowana inwestycja niekazy

zapotrzebowania energetycznego.

Zapotrzebowanie na wed istniepcego przydcza wodocigowego.
Odprowadzenie nieczysto ptynnych do istniejcej kanalizacji

ogolnosptawowej.

Odbior nieczysti statych na istnigcych warunkach przez Zaktad

Gospodarki Komunalnej na podstawie umowy. Odpaale st:da

sktadowane w pojemnikach gheych do czasowego ich gromadzenia z

uwzgkdnieniem maliwosci segregacji.

Odprowadzenie wod opadowych z potaci dachowybbzzmian.
Centralne ogrzewanie z istriegj kottowni weglowe).

Dostp do drogi publicznej po przez istriey zjazd z drogi powiatowe;.
Do budowy obiektu naléy stosowa& materiaty budowlane posiadagce

certyfikaty jako §ci i atesty. Swiadectwa jakasci nalezy przechowywa i

okazywat na zgdanie nadzoru budowlanego.



TECHNOLOGIA

A) Opis funkcji:

Budynek sali sportowena na celu zapewhiwarunki nauki wychowania
fizycznego dzieci i mtodzigy istniepcej szkoty podstawowej. Obiekt wgzi
zaplecza socjalnego, wypasay jest w szatnie, umywalnie, prysznice oraz
pomieszczenia sanitarne, przystosowany rosvest do korzystania przez
osoby o ograniczonej zdolém poruszania gi Przewidziano rowniesak
fitness, pomieszczenie trenera oraz magazynekrmet Sportowy.

B) Wyposazenie techniczne oraz charakterystyka pomieszciae

Wszystkie pomieszczenia wypasae kda w wentylacg mechanicza
nawiewno — wywiewa.

Projektowane pomieszczenia umywalnyposaone lgdzie

umywalki zespolone. Do pomieszczeniazm@ wchodzt przez projektowane
wejscie od strony komunikacji oraz szatni.

Posadzka d@lzie wylazona terakat nie sliska, tatwo zmywaln

I trudnascieralra. W narau bedzie znajdowa sie niski brodzik do
ewentualnego optukania stériany wytazone teda glazug tatwo zmywaln,
do wysokdci 2,2 m. Pozostata wysosdsciany malowanaduzie farly
lateksows. Zasobnik cieptej wody winien mienozliwos¢ podgrzania do
temperatury 75° w celu wyeliminowania szkodliwyablohoustrojow -
Legionelli. Umywalki zostasm zabezpieczone systemem antypoparzeniowym.
Pomieszczeniedolzie wentylowane poprzez system nawiewno - wywiawny
z 2-krotrg wymiarg powietrza.

Oswietlenie naturalne i sztuczne spetacg wymogi odpowiadage PN.

Projektowane pomieszczenia szaimyposaone ledzie w tawki z wieszakiem
i p6tka na buty. Do pomieszczenia ima wchodz przez projektowane
wejscie od strony komunikacji. Drzwi wagiowe z przeznaczeniem do
pomieszcze oswiaty. Posadzkadalzie wytazona wyktadzii linoleum do
obiektéw dwiaty. Na dolnym obwodziéciany przewidzié cokolik na wys.

10 cm z tego samego materiatu. W rach naley wykona wyoblenia o
promieniu 6 cmSciany do wysokéci 1,4 m wykdiczone pasem z tynku
mozaikowego drobnoziarnistego, pozostai@emalowane farp lateksovy
tatwo zmywaln. Narazniki §cian przy cagach komunikacyjnych
zabezpieczy stalowymi lgtownikami przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Pomieszczeniedolzie wentylowane poprzez system nawiewno - wywiawny
umazliwiajacy 4-krotra wymiare powietrza.




Oswietlenie zaprojektowano jako sztuczne spefo@jwymogi odpowiadage
PN.

Projektowane pomieszczenie pryszmeyposaone ledzie w kabiny
prysznicowe oraz kabgrusepowa z umywalky. Do pomieszczenia nina
wchodzt przez projektowane wajie od strony szatni. Drzwi w&giowe o
konstrukcji drewnianej z nawiewem o pow. 0,022Rpsadzkaduizie
wylozona terakat niesliska, tatwo zmywalr i trudndicieralra. Sciany
wytozone lzda glazug tatwo zmywalla do wysokdci 2,2 m. Pozostata
wysokac¢ sciany malowanaduizie farly lateksowd. Zasobnik cieptej wody
winien mi&€ mazliwos¢ podgrzania do temperatury 75° w celu
wyeliminowania szkodliwych drobnoustrojow - LegitineNatryski zostan
zabezpieczone systemem antypoparzeniowym.

Pomieszczeniedolzie wentylowane poprzez system nawiewno - wywiawny
umazliwiajacy 5-krotra wymiare powietrza.

Oswietlenie zaprojektowano jako sztuczne speht@jwymogi odpowiadage
PN.

Pomieszczenie pogdkowe

- regaty zamknite

Do pomieszczenia mioa wchodzt przez projektowane wagie od strony
korytarza. Posadzkatizie wytazona terakat nie sliska, tatwo zmywaln i
trudndcieralm. Sciany wytazone leda glazug tatwo zmywalna do wysokdci
2,2 m od pow. podiogBciany oraz sufit malowafarba lateksovg w kolorze
biatym. W pomieszczeniwhdzie znajdowata simisa poradkowa z ciepd i
zimng wodh oraz regaty narodki czystdci. Pomieszczenieghzie
wentylowane centralwywiewn. Oswietlenie zaprojektowano jako sztuczne
spetniagce wymogi odpowiadage PN.

Projektowane pomieszczenia W@topcdw wyposzone ledzie

w umywalke w przedsionku oraz kabjrustpows z pisuarem. Do
pomieszczenia nima wchodzt przez projektowane waie od strony
komunikacji ogélnej. Drzwi wégiowe z nawiewem o pow. 0,022m
Posadzka ¢dlzie wytazona terakat nie sliska, tatwo zmywali

i trudndécieralr. Sciany wylazone kda glazug tatwo zmywalrn do
wysokdaci 2,2 m. Pozostata wysokdsciany malowanaduzie farky
lateksowa. Zasobnik cieptej wody winien mienozliwos¢ podgrzania do
temperatury 75° w celu wyeliminowania szkodliwyablohoustrojow -
Legionelli. Posrodku WC zainstalowanatizie kratkasciekowa oraz kréciec
Zz zaworem antyska&niowym.

Pomieszczeniedolzie wentylowane poprzez wywietrznik w systemie
wymuszonym umdiwiajacy wymiarg powietrza w iléci 50 ni/h.
Oswietlenie zaprojektowano jako sztuczne spehuajwymogi odpowiadage
PN.




Projektowane pomieszczenie WC 0s6b niepetnosprawosaz dziewcat
wyposaone ledzie w umywallk oraz mig ustpowa z uchwytami dla osob
niepetnosprawnych. Do pomieszczeniazmowchodzt przez projektowane
wejscie od strony komunikacji ogolnej. Drzwi véejowe z nawiewem 0 pow.
0,022nf. Posadzkadulzie wytazona terakat nie §liska, tatwo zmywalsg i
trudndcieralm. Sciany wytazone leda glazug tatwo zmywalna do wysokdci
2,2 m od pow. podtogi. Pomieszczeniglbie wentylowane poprzez
wywietrznik w systemie wymuszonym utloviajacy wymiarg powietrza w
ilosci 50 n/h. Gswietlenie zaprojektowano jako sztuczne spehui@jwymogi
odpowiadajce PN.

Pokdj treneraPosadzkaduzie wytazona wyktadzia linoleum do obiektéw
oswiaty, sciany malowane fatblateksows. Na dolnym obwodziéciany
przewidzi€ cokolik na wys. 10 cm z tego samego materiatu.aiiach

nalezy wykona wyoblenia o promieniu 6 cm. Nanoki przy cihgach
komunikacyjnych zabezpieczongt@wnikami przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Pomieszczenigdzie wentylowane przez system nawiewno
— wywiewny umaliwiajacy 2 — krota wymiarg powietrza. Oknadula z
mozliwoscia roszczelnienia. €vietlenie zaprojektowano jako naturalne i
sztuczne spetniage wymogi odpowiadage PN.

Projektowane pomieszczenie tazienki trengyposaone ledzie w kabir
prysznicovy oraz kabig usepowa i umywalke. Do pomieszczenia mna
wchodzt przez projektowane wajie od strony pokoju trenera. Drzwi
wejsciowe o konstrukcji drewnianej z nawiewem o pov@22nt. Posadzka
bedzie wylazona terakat nie sliska, tatwo zmywalm i trudndcieralry. Sciany
wytozone lzda glazug tatwo zmywalla do wysokdci 2,2 m. Pozostata
wysokac¢ sciany malowanaduzie farly lateksowd. Zasobnik cieptej wody
winien mig€ mazliwos¢ podgrzania do temperatury 75° w celu
wyeliminowania szkodliwych drobnoustrojow - Legidine
Pomieszczeniedolzie wentylowane poprzez system nawiewno - wywiawny
umazliwiajacy 5-krotra wymiarg powietrza.

Oswietlenie zaprojektowano jako naturalne i sztuczpetniagce wymogi
odpowiadajce PN.

Ciagi komunikacyjne Posadzkaduzie wytazona wyktadzia linoleum do
obiektéw @gwiaty. Na dolnym obwodzigciany przewidzié cokolik na wys.

10 cm z tego samego materiatu. W riaich naley wykona: wyoblenia o
promieniu 6 cm. Na ggach komunikacyjnych uimny kedzie pas

z tynku mozaikowego drobnoziarnistego na wysokib4 m od poziomu
podtogi, pozostata czé scian malowane fatplateksowt. Narazniki przy
ciaggach komunikacyjnych zabezpieczomgokvnikami przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Pomieszczenigdh wentylowane przez system nawiewno —
wywiewny umaliwiajacy 2 — krota wymiarg powietrza. Qwietlenie
zaprojektowano jako sztuczne spetaca wymogi odpowiadage PN.




C) Charakterystyka konstrukcji obiektu, - charakter ystyka pazarowa.

Zgodnie z Rozporgdzeniem MINISTRA SPRAW WEWRNRTRZNYCH |
ADMINISTRACJI z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawiegaziniania projektu
budowlanego pod wzegdlem ochrony przeciwpgarowej (Dz. U. z 2015 r. poz.
2117),

projektuje sg:

przebudowa sali gimnastycznej, ktéra zaliczanadedtategorii zagrgenia
ogniowego ZLIII w ktérym przebywabedzie do 30 oséb — nieetlacych
statymi wytkownikami.Maksymalna gstas¢ obchzenia ogniowego strefy
pozarowej budynku nie przekroczy Q < 500 M3/mv zwiazku z powyszym
ustalono klas odporndci ogniowej ,,C".

Zgodnie z WT:

zaktada sk:

8 4. 1. Podstagvuzgodnienia stanowidane niezédne do stwierdzenia
zgodndci z wymaganiami ochrony przeciwjarowej, dotyczce warunkow
ochrony przeciwpzarowej obiektu budowlanego, zate od przeznaczenia,
sposobu gytkowania, prowadzonego procesu technologiczngousabu
magazynowania lub sktadowania, wemitjacych w obiekcie budowlanym
zagraren pazarowych oraz warunkow technicznych obiektu budoetsm
obejmupce w szczegolniai:

1) informacje o powierzchni, wysoka i liczbie kondygnacji;

Wykaz pomieszcza przyziemia:

1. Komunikacja -112,84 i
2. Sala sportowa da - 535,38 m
3. Sala sportowa mata -110,59 m
4. Sala treningow sitowych - 43,02 A
5. Wiatrotap | -4,52 M
6. Wiatrotap | - 8,43 in
7. WC chtopcow ogdélnodogine - 5,609
8. Przedsionek | - 3,80 An
9. Szatnia chtopcow | -11,78 ih
10. Umywalnia chtopcow | -5,22 A
11. Pom. prysznicéw | dla chtopcéw 9,14 n#
12. Przedsionek Il - 3,80 in
13. Szatnia chtopcéw I -11,02 i
14. Umywalnia chtopcow Il -4,89 rA
15. Pom. prysznicow Il dla chtopcow -9,14 M}
16. WC dziewcat i niepetnosprawnych

ogollnodospne F&N?
17. Przedsionek Il - 3,83 M
18. Szatnia dziewar | - 15,8v¢

19. Umywalnia dziewc | -5,3¢*m



20. Pom. prysznicow | dla dziewgtz -9,19tn

21. Przedsionek IV - 3,83
22. Szatnia dziewaz I - D6, n?
23. Umywalnia dziewc Il -4,912m
24. Pom. prysznicow |l dla dziewgz -9,16tn
25. Pokgj trenera -17,17 ™
26. WC z prysznicem dla trenera -6,82m
27. Pom. pormdkowe -2,49 M
28. Magazyn spkzu sportowego -23,54m
Suma ogoétem -994,20 M

Wysoka¢ maksymalna — 9,70 m
Liczba kondygnacji - 1

2) charakterystyk zagraenia p@aarowego, w tym parametry parowe
materialdw niebezpiecznych jarowo, zagreenia wynikagce z proceséw
technologicznych oraz w zaieosci od potrzeb charakterystykozarow
przyjetych do celéw projektowych;

Zagrazenie ognioweL , materiatéw niebezpiecznych j@mowo nie
przewiduje s.

Wykonczenie witrz i wyposaenia statego budynkugltla spetniaty
wymagania przeciwparowe okrélone w § 258 -8 264 W.T.

3) informacje o kategorii zagtenia ludzi oraz przewidywanej liczbie os6b na
kazdej kondygnacji i w pomieszczeniach, ktérych drewiakuacyjne

powinny otwierg Si¢ na zewitrz pomieszcze

-ZLIII  w ktorym przebywébedzie do 30 0séb — nieetlacych statymi
uzytkownikami - na parterze

4) informacje o przewidywaneggtasci obchzenia ogniowego;
Maksymalna gstas¢ obchzenia ogniowego strefy garowej nie przekroczy Q
<500 MJ/M

5) ocer zagraenia wybuchem pomieszazeraz przestrzeni zewtrznych;
- wewntrz pomieszczenia nie przewiduje grzechowywania

substancji tatwopalnych w zgdaku z powygszym nie zalicza sido
zagrazonych wybuchem,

6) informacje o klasie odporéa pazarowej oraz klasie odporga ogniowej i
stopniu rozprzestrzeniania ognia elementow budoyelan



Ustalono klas dla oddzielenia p. po odporndci ogniowej, jak dla klasy ,,C”
zgodnie z 8§ 216 WT:
1)- gtébwna konstrukcja rfoa dachu - R 60 seiany murowane
gr. 24 cm
2) — konstrukcja dachu — R 15 — stropodaelvetowy gr. 24 cm;
3) — strop REI60 — nad parterem — konstrukejdetowa gr. 24 cm;
4) —$ciana zewatrzna EI30 -$ciany murowane gr. 24 cm;
5) —sciana wewngtrzna — EI15 -$ciany murowane gr. 24 cm;
6) — przekrycie dachu — EI 15 — stropodaelbetowy gr. 24 cm;
7) — schody wewgtrzne R60 <elbetowe gr. 15 cm

7) informacje o podziale na strefyzamowe oraz strefy dymowe;
Obiekt stanowi jednstret pazarows ZL ;

8) informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpiésheo paarowe, w tym o
odlegtasci od obiektow gsiaduacych;

Odlegtasé¢ od obiektow gsiednich zgodne z ,,Warunkami Technicznymi jakim
powinny odpowiad&budynki i ich usytuowanie”

9) informacje o warunkach i strategii ewakuacjiduldib ich uratowania w
inny sposaob;

Dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego na zewtrz budynku z przyziemia (ZLIII)
nie przekracza 30 m

10) informacje o sposobie zabezpieczenia przeciammavego instalacji
uzytkowych, a w szczegolsoi wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej,
elektrycznej, teletechnicznej i piorunochronnej;

Ogrzewanie budynku — ogrzewanie podtogowe oraz yieja zasilane z
kottowni weglowej

Zainstalowany gtowny wylcznik padu p.pa,

11) informacje o doborze wdzer przeciwpaarowych i innych urgdzen
stuzacych bezpieczestwu paarowemu, dostosowanym do wymaga
wynikajacych z przepisow dotyazych ochrony przeciwparowe;j i
przyjetych scenariuszy garowych, z podstawoywcharakterystyk tych
urzadzen;

Obiekt jest wyposany w oznakowanie ewakuacyijne,

W obiekcie przy géicach w widocznym miejscu usytuowane s
instrukcje P.PD wraz z wykazem telefonéw alarmowych,
oznakowane wieiwym znakiem z farby fluroescencyjnej

zgodnymi z Polskimi Normami degycymi znakow
bezpiecastwa
- wszystkie drogi ewakuacyjne




- miejsca usytuowanisggia
a. miejsca usytuowania przecivipmwego wydcznika
padu

12) informacje o wypog&niu w ganice;

Kompleks sali sportowe] wyposgano w gadnice w ilasci dwéch sztuk po 10
kg srodka ganiczeqgo przy weégiach gtdwnych w miejscu tatwo depnym
tl.: odlegtas¢ z kazdego miejsca <30 m, dephas¢ > 1,0 m,

13) informacje o przygotowaniu obiektu budowlanetgrenu do
prowadzenia dziataratowniczo- géniczych, a w szczegol§oi informacije o
drogach pgarowych, zaopatrzeniu w wedlo zewrtrznego gaszenia paru
oraz o sprgcie stuzacym do tych dziata
- dojazd pgarowy jest zapewniony, istnigja droga i plac me stuzy¢
jako dosip do budynku dla jednostek geczych,
- wod do zewrtrznego gaszenia paru, naley czerpa z istniepcego
hydrantu zewgtrznego znajducego s¢ w odlegtéci ok.15 m od
budynku.



WYPOSAZENIE

Posadzka sali sportowe] daej

W sali sportowej zaprojektowano posagggortova kombi elastycza z

rolowamy wielowarstwow wyktadzirg sportova PCV na konstrukcji drewnianej,
podwajnie legarowanej na podktadkach.

Podtoga sportowa jako caly system/konstrukcja +tagkina jako komplet/ musi
posiadé zgodnd¢ ze wszystkimi parametrami normy EN 14904.

Konstrukcja legarowanapod legarami dolnymi znajdujsic podkiadki
elastycznelOmm — jako elementy amortyzajenergi - rozstaw osiowy okoto
500 mm. Na podktadkach uktadany jest ruszt z legat@gary dolne o przekroju
ok. (szer. x wys.): 90-95 x 20mm w rozstawie osiowgo 500 mm. Legary gorne
0 przekroju ok. (szer. x wys.): 90-95 x 20 mm wstazvie osiowym co 250 mm.

Na tak przygotowanym ruszcie nae utozy¢ kolejma warstwe folii
polietylenowej o grub&ei 0,2 mm. Na folii ukladaneas mocowane do legaréw
dwie warstwy ptyty wiérowej wilgociodpornej P5. Wsawa gorna i dolna phyt
ma grubé¢ 10mm. Gorna warstwa jest szpachlowana amsgpachlow w
miejscu stykow ptyt w celu wyréwnania powierzchng ktérej lrdzie uktadana
wyktadzina PCV.

Podtoga kdzie odsungta odscian o ok. 2 cm i wykaczona przyscianach
specjalnie wyfrezowana listw umazliwiajaca swobodny przeptyw powietrza z
przestrzeni nad podtaglo przestrzeni pod podtag

Wyktadzina ledzie uktadana z rolek i klejona ggbowierzchm do piyty
widrowej. Styki poszczegolnych pasow wyktadzinydd frezowane i spawane
sznurem w kolorze nawierzchni - zgodnie z technialagtadania wyktadzin
PCV.

NIE DOPUSZCZA %1t ACZENIA PASOW WYKEADZINY NA STYK, BEZ
SPAWANIA!

Po utazeniu podtogi sportowejdala wymalowane linie boisk do siatkowki,
koszykowki oraz pitki ¢cznej. Farby #iyte do malowania linii muszby¢ zgodne
z wytycznymi producenta nawierzchni sportowe.



PRZEKROJ PODLOGI SPORTOWEJ

1. Podtae betonowe

2. Folia izolacyjna

3. Podkfadki elastyczne 10mm

4. Legary dolne o wymiarze ok. 20 x 90-95 mm, lgggirne o wymiarze ok. 20
X 90-95 mm

Utozone krzy.owo w rozstawie osiowym - 500 mm dolny x 250 mmnyor

5. Folia izolacyjna

6. 2x piyta wiérowa wilgociodporna P5 o grébbok 10 mm

7. Nawierzchnia sportowa gr. Min. 7,5mm

8. Wentylowane listwy pragienne

Wymagania techniczne, ktdre musi spetni@rolkowa wyktadzina sportowa
PCV:
« Gorna warstwa wyktadziny wykonana z kalandrowan@sgoasowanego
pod cknieniem i temperatgy winylu
» Dolna warstwa wykonana z pianki spystej o dwdéch rénych g:stasciach
* Wykladzina posiada wzmocnienie z siatki wykonanejetkanego wtdkna
szklanego dodatkowo podwdjnie zbrojonego
* Grubac¢ catkowita wyktadziny — min. 7,5 mm
e Gruba¢ warstwy wierzchniej — min. 2mm
» Absorpcja uderze— min. P1 (wg EN 14808)
* |PI (Impact Protection Index) wskaik ochrony przed urazami
powstajcymi podczas upadkow na poziomie minimum 73% (bedag
P 90-205)
» Odbicie pitki > 90 %
* Wyktadzina musi posiaddabrycznie wykonane zabezpieczenie
przeciwgrzybiczne i antybakteryjne
* Wyktadzina musi posiaddabrycznie wykonane zabezpieczenie przed
dziataniem negatywnym podstawowyaibdkow chemicznych i przed
trwatym zabrudzeniem




Wyktadzina musi posiad& nastepujace dokumenty:

Atest higieniczny

Dokument potwierdzagy petra zgodnd¢ z norny EN 14904 (amortyzacja
wyktadziny minimum na poziomie P1)

Certyfikat midzynarodowych federacji sportowych

Certyfikat IFF /Miedzynarodowa Federacja Unihokeja/

Certyfikat EHF /Europejski Zwazek Pitki Recznej/

Certyfikat IHF /Migdzynarodowy Zwizek Pitki Recznej/

Certyfikat FIVB /Mi¢dzynarodowy Zwgzek Pitki Siatkowej/

Certyfikat FIBA /Mig¢dzynarodowy Zwqzek Pitki Koszykowej/

Uwaga: Spetnienie w/w wymaga dotyczacych nawierzchni nie wynika
Z przeznaczenia obiektu do rozgrywek mgidzynarodowych lecz ma na
celu wyeliminowanie zastosowania przez wykonawcow eferentow
produktow zamiennych o niskim standardzie. Wymagaig aby do dnia
sktadania wniosku materialowego, opisap powyze] certyfikacje
uzyskat producent oferowanej nawierzchni.

Podtoga - caty system jako kompletkonstrukcja + wyktadzinahusi posiadat:

- Dokument potwierdzagy zgodne¢ systemu podtogi z normrEN 14904

- Klasyfikacg w zakresie reakcji na ogie- Cfl-s1

- Dla zapewnienia dostawy nawierzchni wraz z gwargpopducenta, wymaga
si¢ dostarczenia autoryzacji producenta oferowanejieraahni, wystawionej na
przedmiotowy obiekt oraz imiennie dla Wykonawcy.

Ww. dokumenty nalezy dostarczy¢ jako zatgczniki do wniosku
materiatowega

Linie wymiarowe boisk do pitkigcznej, koszykowki i siatkOwki
szer. 5 cm w kolorach ustalonych z inwestorem.



Posadzka sali sportowe| matej

W sali sportowej zaprojektowano posagggortova kombi elastycza z

rolowams wielowarstwow wyktadzira sportova PCV na konstrukcji drewnianej,
podwajnie legarowanej na podktadkach.

Podtoga sportowa jako caly system/konstrukcja +tagkina jako komplet/ musi
posiadé zgodnd¢ ze wszystkimi parametrami normy EN 14904

Konstrukcja legarowanapod legarami dolnymi znajdujsic podkiadki
elastycznelOmm — jako elementy amortyzajenergi - rozstaw osiowy okoto
500 mm. Na podktadkach uktadany jest ruszt z legat@gary dolne o przekroju
ok. (szer. x wys.): 90-95 x 20mm w rozstawie osiowgo 500 mm. Legary gorne
0 przekroju ok. (szer. x wys.): 90-95 x 20 mm watazvie osiowym co 250 mm.

Na tak przygotowanym ruszcie nae utozy¢ kolejmra warstwe folii
polietylenowej o grub&ei 0,2 mm. Na folii ukladaneas mocowane do legaréw
dwie warstwy ptyty widérowejwilgoci odpornej P5. Wsawa gorna i dolna plyt
ma grubé¢ 10mm. Gorna warstwa jest szpachlowana amsgpachlow w
miejscu stykow ptyt w celu wyréwnania powierzchng ktérej lrdzie uktadana
wyktadzina PCV.

Podtoga hdzie odsungta odscian o ok. 2 cm i wykaczona przyscianach
specjalnie wyfrezowana listw umazliwiajaca swobodny przeptyw powietrza z
przestrzeni nad podtaglo przestrzeni pod podtag

Wyktadzina ledzie uktadana z rolek i klejona ggbowierzchm do piyty
widrowej. Styki poszczegolnych pasow wyktadzinydd frezowane i spawane
sznuremw kolorze nawierzchni - zgodnie z technalagktadania wyktadzin
PCV.

NIE DOPUSZCZA %1t ACZENIA PASOW WYKEADZINY NA STYK, BEZ
SPAWANIA!

Po utazeniu podtogi sportowejdala wymalowane linie boisk do siatkowki,
koszykowki oraz pitki ¢cznej. Farby #iyte do malowania linii muszby¢ zgodne
z wytycznymi producenta nawierzchni sportowej.



PRZEKROJ PODLOGI SPORTOWEJ

1. Poditae betonowe

2. Folia izolacyjna

3. Podktadki elastyczne 10mm

4. Legary dolne o wymiarze ok. 20 x 90-95 mm, lgggdrne o wymiarze ok. 20
X 90-95 mm

Utozone krzy.owo w rozstawie osiowym - 500 mm dolny x 250 mmnyor

5. Folia izolacyjna

6. 2x ptyta widrowa wilgoci odporna P5 o grgbook 10 mm

7. Nawierzchnia sportowa gr. Min. 9 mm

8. Wentylowane listwy pragienne

Wymagania techniczne, ktdre musi spetni@rolkowa wyktadzina sportowa
PCV:
» Godrna warstwa wyktadziny wykonana z kalandrowan@goasowanego
pod cknieniem i temperatgj winylu
» Dolna warstwa wykonana z pianki spystej o dwdéch rénych g:stasciach
» Wyktadzina posiada wzmocnienie z siatki wykonanejetkanego wiokna
szklanego dodatkowo podwdjnie zbrojonego
» Gruba¢ catkowita wyktadziny — min. 9 mm
* Gruba¢ warstwy wierzchniej — min. 2mm
* Absorpcja uderaze— min. P2 (wg EN 14808)
* |PI (Impact Protection Index) wskaik ochrony przed urazami
powstajcymi podczas upadkéw na poziomie minimum 82% (bedAC
P 90-205)
» Odbicie pitki> 90 %
» Wyktadzina musi posiaddabrycznie wykonane zabezpieczenie
przeciwgrzybiczne i antybakteryjne
* Wyktadzina musi posiaddabrycznie wykonane zabezpieczenie przed
dziataniem negatywnym podstawowyabdkéw chemicznych i przed
trwatym zabrudzeniem




Wyktadzina musi posiad& nastepujace dokumenty:

Atest higieniczny

Dokument potwierdzagy petra zgodnd¢ z norny EN 14904 (amortyzacja
wyktadziny minimum na poziomie P1)

Certyfikat midzynarodowych federacji sportowych

Certyfikat IFF /Mig¢dzynarodowa Federacja Unihokeja/

Certyfikat EHF /Europejski Zwazek Pitki Recznej/

Certyfikat IHF /Miedzynarodowy Zwizek Pitki Recznej/

Certyfikat FIVB /Mig¢dzynarodowy Zwgzek Pitki Siatkowej/

Certyfikat FIBA /Mi¢dzynarodowy Zwqzek Pitki Koszykowej/

Uwaga: Spetnienie w/w wymaga dotyczacych nawierzchni nie wynika
z przeznaczenia obiektu do rozgrywek ngdzynarodowych lecz ma na
celu wyeliminowanie zastosowania przez wykonawcow eferentéw
produktéw zamiennych o niskim standardzie. Wymagaig aby do dnia
sktadania wniosku materiatowego, opisap powyze] certyfikacje
uzyskat producent oferowanej nawierzchni.

Podtoga - caty system jako kompletkonstrukcja + wyktadzinahusi posiadat:

- Dokument potwierdzagy zgodne¢ systemu podtogi z normrEN 14904

- Klasyfikacg w zakresie reakcji na ogie- Cfl-s1

- Dla zapewnienia dostawy nawierzchni wraz z gwargpopducenta, wymaga
si¢ dostarczenia autoryzacji producenta oferowanejieraahni, wystawionej na
przedmiotowy obiekt oraz imiennie dla Wykonawcy.

Ww. dokumenty nalezy dostarczy¢ jako zatgczniki do wniosku
materiatowega

Linie wymiarowe szer. 5 cm w kolorach ustalonyahwestorem.



Posadzka sali fithess

Specyfikacja zgodnie z normg EN 14904 / DIN V 18032-2 / EN 548 / EN ISO 24011
Linodur Sport

Rodzaj wyktadziny

EN 548 / EN ISO
24011

Linoleum

Kalendrowana nawierzchnia

homogeniczna

e

D.

wzor smugowy
Podlaze juta
Klasyfikacja EN 685/ EN klasa 23 /34 /43
ISO 10874
Obszar stosowania EN 14904 / stosowane w
o DIN V 18032-2 obiektach sportowyck
g i widowiskowo-
= sportowych
g Ciezar catkowity EN 430/ EN 4700 g/m?
~ ISO 23997
Grubai¢ catkowita EN 428 / EN 4,0 mm
ISO 24346
Gruba¢ warstwy uytkowej EN 429/ EN okoto 3,4 mm
ISO 24340
% Odporndg¢ ogniowa EN 13501-1 Cfl-s1
(%]
§ Dynamiczny wspotczynnik tarcia DIN V 18032-2 0,4 - 0,6 p - spetniorn
§ Scieralng¢ EN 14904 80 - 110 - spetnione
Parametry TlumieniezvigkOw EN ISO 10140 6 dB
uderzeniowych
Odksztatcenie EN 433 /EN <0,20 mm
ISO 24343
Trwalos¢ barwy ISO 105-B02 klasa 6
Odbicie refleksévwiatta DIN 5036-3 > 0,20 - spetnione
Antyelektrostatyczna EN 1815 okoto 2,0 kV
© Izolacyjnai¢ termiczna EN 12667 0,023 m2K /W
§ Przewodnéc cieplna EN 12524 0,17W/mK
S | Odporng¢ nazar papierosa EN 1399 odpowiedni
Odpornd¢ na chemikalia EN 423/ EN Odporng¢ na tluszcz
ISO 26987 i olej mineralny oraz
krétkoterminowa
odporndg¢ na
rozcieaczone kwasy
Krzesto na koétkach EN 425 odpowiedni (typ W
Goragca woda - ogrzewanie podtogowe odpowiedni (maks
29°C)
Wiasciwosci antybakteryjne JIS 2 2801 DLW Linoleum ma
wiasciwosci

antybakteryjne




Podtoga w czsci socjalnej oraz komunikacji — wyktadzina Tarkett
Linoleum

specyfikscja:

Klasyfikacja aytkowania PN-EN ISO 10874 - 34/43
Klasyfikacja w zakresie reakcji na ofji¢’N-EN 13501-1 - Bfl-s1
Ocena higieniczna - Pozytywna
Zachowanie elektryczne PN-EN 14041-Antystatgcziozpraszaga
Rezystancja elektryczna PN-EN 1081 <10’ Q
Odpornéc¢ na padlizg  PN-EN 14041 Rlasa DS

Dynamiczny wspotczynnik tarcia (wzdhiw poprzek) PN-EN 138930,3
Odpornéc¢ nascieraniePN-EN 649 / 1SO 10582 Grupa T - Typ |
Stabilnd¢ wymiaréw po dziataniu ciepta PN-EN ISO 2399 0,4%
Odporng¢ na symulowany ruch nogi mebla PN-EN 424  Odaorn
Odpornéc¢ na oddziatywanie krzesta na rolkach PN-EN 425 @a@o
Odporné¢ chemiczna PN-EN ISO 26987 Odporna
Napkcie elektrostatyczne PN-EN 1815 <2 kV

Zabezpieczenie okierw sali sportowej siatkpolipropylenova PP

0 oczkach 5,0 x 5,0 cm, grw@o3 mm. Siatka sznurowana bezlowa
obszyta i wzmocniona. Kolor zielony. Siatki ngtenontowa

z dystansem 40 cm od okna.

Tablica wynikow sportowychtypu serii STW do prezentowania wynikow w
takich dyscyplinach sportowych jak: siatkdwka, kdsmvka, pitka eczna,
hokej. Tablica jednomodutowa.

Wersja:podstawowa, amatorska

Przeznaczeniesala gimnastyczna

Dyscypliny sportowekoszykdwka, siatkdwka, pitkaeczna, fustal, unihokej
Podstawowe dane techniczne:

Wymiary tablicy: 155 x 100 x 6,5 cm

Wysokas¢ modutow LED: 15 cm

Diody LED: Szerokoktne, o podwyszonej jasn<ci

llo$¢ koloréw LED: 1 - czerwony

Widoczna¢: 75 metrow

Zasilanie: 230 V /50 Hz

Obudowa: PCV, piyta czotowa - pokglan odporny na uderzenia, elementy
metalowe

Sterowanie bezprzewodowe (pilot radiowy posiackagaseg do 100 metréw)
Sygnat dwigkowy




Wskazywane parametry:

Czas rzeczywisty

Czas gry

Wynik meczu (gécie — gospodarze) od 0 do 999 punktow
Numer czsci meczu

Stan setow lub suma fauli

Bramki do pitki r ecznej 200x300 cm, gibokas¢ 100 cm dotem / 80 cm gar
profesjonalne. Wykonane z profilu aluminiowego 80x8m, z tukami
sktadanymi z rury stalowej 35 mm. Rama gtowna speamv caléci.
Wykonane i znakowane zgodnie z nartHF. Znakowanie standardowe w
kolorze czerwonymCertyfikat PN (Polska NormaMocowanie do podtza
hali nastpuje przez przykicenie w dolnej agci tuku srubami mocugcymi
do uchwytéw zamocowanych na state w posadzce {cpterkty mocowania
na jedn bramle¢). Elementy montaowe — marki talerzykoweSiatki do
bramek do pitkrecznej, polipropylenowe, o gruba sznurka 4 mm.
Wymiary: szerokéc: 300 cm, wysokg:: 200 cm,

gtebokas¢ gorna: 80 cm, gbokas¢ dolna: 100 cm.

Konstrukcja uchylna do koszykéwki z odcagami, sktadana w bok.
Konstrukcja pozwala na ztenia tablicy koszykéwki w poziomie saiang
przez eczne odcigniecie blokady przy pomocy specjalnego uchwytu.
Konstrukcja wykonana z profili stalowych zaméyich, malowanych
lakierem proszkowymmocowana do konstrukcji Anej obiektu.

Mechanizm regulacji wysokoi tablicy do koszykéwki 90x120 cm.
Konstrukcja mechanizmw wersji malowanej, pozwala tatwo i szybko
zmienk wysoka¢ tablicy (wraz z obgcza) w stosunku do podia w
przedziale 260-305 cm. Dokonuje $2go przezgczne obracanie korhk
regulacyjr, uchwytusruby pocagowej. Rama mechanizmu wykonana z
profili stalowych zamkngtych 40x40x2 mm, dodatkowo wzmacniana.
Epoksydowa tablica do koszykdwki, wymiary tabli®&@ x 120 cm, wykonana
z ptyty epoksydowej (wtdkno szklanejocowana do ramy metalowej tablicy.
Obrecz do koszykowki stosowana do tablic montowanycbhaiakach
wewrgtrznych. Obgcz wykonana z rurki stalowej 21,3 mm, malowana
lakierem proszkowym (kolor zgodny z przepisami).

Siatka do olgczy kosza, mocowanie na 12 uszu, materiat: polydsp
grubas¢ sznurka: 2,5 mm.

Wszystkie elementy zgodne z NarfalBA oraz posiadagre Certyfikat PN.

Tablica do koszykowki 90 x 120 cm, treningowazaktadana na drabiakw
zestawie z olacza)

Przeznaczona do zabaw i treningéw w salach spodiowy

Tablica 120 x 90 cm ze sklejki z @bza standardow



Wyposaona w stalowy wysgnik do zawieszania na szczeblach drabinek
gimnastycznych. Konstrukcja hakow zaczepowych ggrska ma
gwarantowa bezpieczne i stabilne zawieszenie

Zestaw ma b§ bardzo tatwy w montal i wygodny w magazynowaniu.

Stupki aluminiowe do siatkdéwki, wykonane ze specjalnego profilu
aluminiowego, mocowane w tulejach osadzonych w@adboiska.Stupki
wykonane z profilu aluminiowego o wymiarach 76 »6Itim. Urzadzenie
nachgowe w catéci umieszczone na szynie jezdnej, na zgwmprofilu z
ptynna regulacy wysokdaci siatki w zakresie 106-250 mm - (uniwersalne
wykorzystanie zestawu: siatkdwka, tenis, badmint8igtka mocowana do
stupa w 4 punktackyuba nacigu siatki ostongta profilem aluminiowym,
urzadzenie naegigowe, zewantrzne z zastosowaniem ostotdj sruby
trapezowej i haka zaczepowego. Haki zaczepowe zanwae na
przeciwlegtym stupku (przesuwne). Dekiel podtogawsgskuacy otwory
wykonane w posadzce w celu osadzenia tulei mogah stupki. Ramka
stalowa, ocynkowana galwanicznie, dekiel wykonamgldejki
rownolegtowarstwowej. Polipropylenowa siatka tujonea o grubéci 3 mm
wzmocniona linka stalowa, wykonana wg odpowiedsitémdardovezgodne z
normami FIVB

Drabinka gimnastyczna podwojnao wymiarach 180x250 cm. Mocowana do
sciany przy pomocy belki wykonanej z profilu stalayeeo przekroju 60x40
mm oraz wspornikéw stalowych.

Wymiary drabinki: 180 x 250 cm, boki drabinki: sjkia@ sosnowa, szczeble
wykonane z petnego drewna bukowego, wymiar bokwx 3(B cm, wymiar
szczebla: 4,1 x 3 cm, calomalowana lakierem bezbarwnym, konstrukcja
skrecana. Drabinka musi posiadeertyfikat bezpieczestwa "B" oraz spetnia
normy: PN-EN 12346:2001 i 913:2008. Mocowanadcdany za pomogc6
metalowych wspornikdw na jedmirabinie.

tawka gimnastyczna z drewnianymi nogamb dtugdaci 2,5 metra wys. 30
cm szer. 22 cm, ma byvykonana z petnowar§oiowego drewna sosnowego
1 klasy. OsadZzi na nogach z drewna stopki ochronne z gumy nieoggl
podiaze. Catd¢ konstrukcji tawki ma by wzmocniona ocynkowanymi
ksztattowniki stalowymi, zapewnigg stabiln@¢ oraz bezpieczsstwo
eksploatacji. Wszystkie kraydzie ptyty, belki oraz nog mapy¢ zaokaglone,
co niweluje ewentualne niebezpiefigavo skalecze tawka winna posiada
zaczep umgdiwiajacy zawieszenie na drabigkub skrzyn¢ gimnastycza.
tawka ma spetniawymogi normy PN-N-97063, oraz posigdadnoczénie
wymagany certyfikat Bezpiecistwa B



tawka z wieszakiem i potlg na buty do szatni

tawka 190 cm z wieszakiem i patka buty do szatni, poczekalni,
Parametry:

Dtugosc: 190 cm

Szeroka¢. 33 cm

Wysokas¢ siedziska. 50 cm

Wysokas¢: 180 cm

llos¢ wieszakow: 5

Potka na buty

Materiat: stal, drewno

Kolor: czarny (maliwos¢ wykonania innych koloréw)

tawka wykonana z kantowki o wymiarze 30 mm x 70 rpomalowane
drewnochronem co zapewnia ¢z zywotnasé.

tawki na korytarz wykonane mayj by¢ z profili stalowych, malowanych
lakierem proszkowym, wykonana z profila metalow&@a30x1,5mm
Siedzisko tawki wykonane z listew drewnianych madowch lakierem
bezbarwnym. Na kicach nog plastikowe zatyczki

Wymiary: 200 cm x 40 cm x 40 cm

tawki posiadéd maja Certyfikat Cobrabid dopuszcaay do wytkowania
w jednostkach awiatowych

Regat magazynowy
Regat magazynowy o wymiarach 200 x 100 x 40 cniestaetalowy, potki z
piyty.

Meble w pomieszczeniach: biurka, stoty, krzestasmaki etc. — kolorystgk
ustal¢ z inwestorem. Przyktadowe wymiary mebli:

Biurko pod komputer: laminat

Wysokasé: 720 mm
Szerokdg¢: 800 mm
Diugosé: 1600 mm
Kolor gtéwny Calvados
powierzchni stotu:

Kolor gtéwny Szary
podstawa:

Kod koloru RAL 9007
podstawa:

Materiat Laminat

powierzchnia stoh

Materiat podstawa:  Stal
Podstawa: State nogi
Powierzchnia stotu:  Podwojna fala



Kontenerek na kétkach (pod biurko): laminat
Wysokaé: 550 mm
Szerokdéé: 400 mm
Giebokas¢é: 600 mm

llosé 3
szuflady:
Materiat: Laminat

Czarne krzesto konferencyjne ze stela

Wysokas¢ 480 mm
siedziska:

Glebokas¢ 410 mm
siedziska:

Szerokaéé 465 mm
siedziska:

Kolor gtbwny  Czarny
siedzisko:

Kolor gtbwny  Czarny
podstawa:

Materiat Tkanina
siedzisko:

Materiat Stal
podstawa:

Szafa kuchenna pod zlew jednokomorowy z ociekaczem

Wysokac: 870 mm
Szerokdc¢: 1600 mm
Gtebokasé: 600 mm
Nosnosc¢ typ 25 kg
poiki:

Kolor gtowny Dab
korpus szafy:

Kolor gtowny Dab
drzwi:

Materiat: Laminat



Stot (dt./szer.wys.) 100x80x75

Wysokai¢: 750 mm

Szerokdg¢: 1000 mm

Diugosé: 800 mm

Kolor gtéwny Buk

powierzchni stotu:

Materiat Czarny

powierzchnia stotu:

Materiat podstawa:  Stal

Powierzchnia stotu: Prostatky

Podstawa: State nogi
Wieszak na ubrania

Wysokaé: 1770 mm

Srednica: 380 mm

llos¢ haki: 12

Kolor Chrom

gtéwny:

Materiat:

Szafa z drzwiami przesuwnymi 2000x1200 mgh d

Wysokai¢: 2000 mm
Szerokdg¢: 1200 mm
Gtebokasé: 400 mm
llos¢ typ potki: 5
Nosnos¢ typ 25 kg
poiki:

Kolor gtowny Dab
korpus szafy:

Kolor gtowny Dab
drzwi:

Materiat: Laminat

Szafa poradkowa 4- potkowa- lewy segment(dt./szer.wys.) 120x50x18Qcm
prawa ces¢ szafy stiy¢ ma do przechowywania np.: mopa, szczotek, wiadra i
innych narzdzi.

Szafa zamykana na zamek cylindryczny rygivjdrzwi szafy w dwoch
punktach.



Wzmacniany stét do tenisa z siatk na kotkach

Masywny blat o grubii 15 mm wykonany z materiaMDF (ptyty pilsniowej
formowanej pod wysokim &nieniem o wysokiej odporsoi na uszkodzenia)
System skitadania stotu

Mozliwos¢ ztozenia potowy stotu

Mechanizm jedzacy z hamulcem

8 két osrednicy50 mm

Masywny profil ramyl5 x 30 mm

Siatka z zaciskami do szybkiego i tatwego meuata

Waga:70 kg

Wymiary po rozigeniu: dtugd¢: 274 cm x szeroki: 152,5 cm x wysoks: 76
cm

Wymiary do transportu: dtugé: 152.5 cm x szeroko: 55 cm x wysokéc: 170
cm

Stot przeznaczony dazytkowania w zadaszonych pomieszczeniach

Rakietka paletka do tenisa stotowego ping pong
Opis techniczny:

Oktadzina: kauczuk 2 mm

Uchwyt: WRB, wkksty

Materiat: sklejka wielowarstwowa Polywood 6 mm
Kontrola: 70

Szybkaé¢: 70

Nadawanie rotacji: 60

Waga: 225 g

Step do aerobiku

Opis techniczny:

Antypaslizgowe wykaczenie powierzchni
Antyposlizgowe néki, zapewniajice wysolq stabilngé
tatwy monta, bez uycia narzdzi

Regulacja wysokdi: 10-15-20 cm

Rozmiar bloku: 41x41 cm

Wymiary stepu: dlug@& 119 x szerok& 41 cm
Nosnas¢: 250 kg

Waga: 7,5 kg

Tworzywo: polipropylen, polietylen, ABS

Pitka gimnastyczna 65 cm

Opis techniczny:

Uniwersalna pitka gimnastyczna
Materiat: bardzo odporne PVC
Antypaslizgowa powierzchnia
Nosnos¢: 600 kg



Rozmiar: 65 cm (tolerancja + - 5 cm)
waga: ok. 920 g
W zestawie: pompkaczna

Sktadany kosz na pifki

Opis techniczny:

pomiesci 24 pitki

tatwy monta

system sktadania

4 kotka

boczna kiesze

Materiat konstrukcji: stal

Wymiary konstrukcji: d63 x s63 cm x v83,5
Wymiary po ztaeniu: d15 x s15 x cm v102
Materiat kosza: poliester

Wysokas¢ kosza: 52 cm

Waga: 5,6 kg

W zestawie wodoodporna torba z uchwytami i zamkienprzenoszenia sgitz

Stojak na pitki H 130

Opis techniczny:

Stojak na pitki

Hamulec na tylnym kole

Solidna konstrukcja stalowa

Kotka dla tatwego przemieszczania
Wymiary: V90 x S21 x D128

Kolor: czarny

llos¢ potek: 3

Wysokas¢ miedzy potkami: 33 cm

Materac gimnastyczny

Opis techniczny:
Profesjonalna mata

Materiat odporny na rozdarcie
Wodoodporny

Bezpieczny dla zdrowia
Wzmocnione i zszyte rogi
Dtugazywotnasé¢

tatwy do czyszczenia
Materiat: skora syntetyczna
Wypelnienie: specjalna pianka
Gestasé: 60 kg / m 3 {rednia gstasc)
Wymiary: 200 x 120 cm
Grubai¢: 10 cm

Waga: 16 kg



Wdbzek pionowy na materace gimnastyczne

Pionowy, przejezdny wozek magy pomigcic 6 pionowo utaonych materacy
o grubaci 10 cm.

Opis techniczny:

Wymiar wozka (szeroksg/dtugasé/wysokasc): 75 x 202 x 110 cm

Rama dolna wykonana z profili stalowych zamkych 30 x 30 x 1,5 mm, 30 x
20 x 1,5 mm oraz blach garowalcowanych o grudci 5 mm

Wdzek przejezdny, wypogany w 4 kotka (2 state oraz 2 obrotowe)

Uchwyt wizka oraz rama pionowa wykonane z ruryostej osrednicy 22 mm i
grubdici 1,5 mm, ktory mocowany jest do ramy dolnej wézka

Do blach zaspawanych w ramie mocowana sklejka wigistwowa

Podtaze wozka: sklejka wielowarstwowa

Mata do ¢éwiczen fithess 173x61x0,8 cm

Opis techniczny:

wygodna i mgkka

stabilng¢ w utrzymaniu ksztattu

dtugazywotnas¢

powierzchnia antypbizgowa (drobna tekstura z obu stron)
amortyzuje wstrgsy i hatas

izolacja termalna - odporna na wadpot

latwa do umycia

wymiary: 173x61x0,8 cm

materiat: TPE (elastomer termoplastyczny lub kaludeamoplastyczny)
waga: 1300 g

nietoksyczny materiat

z praktycznym uchwytem do przenoszenia

Worek bokserski 35x130 cm

Opis techniczny:

Wysokiej jakaci torba bokserska ze skory naturalnej
Stalowy piefcien do mocowania f&cuchow

W zestawie tacuchy

Piekcien na dole do przymocowania worka do podtogi
Nadaje st doc¢wiczenia wszelkiego rodzaju udefize
Odpowiedni dla déwiadczonych i pocatkujacych bokseréw
Wysoka¢: 130 cm

Srednica: 35 cm

Waga: 60 kg

Materiat powierzchni: skora naturalna o grétid,5-4 mm
Wypeitnienie: piasek, pianka, okruchy gumowe



tancuch do worka treningowego
Opis techniczny:

4 ramiona

oczko obrotowe

mocowanie worka na karabinki
mocowanie do uchwytu na karabeyk
taczna dtugéc¢ tancucha: 50 cm
dtugas¢ ramienia: 33 cm

nosnosc: 100 kg

waga: 0,5 kg

Uchwyt scienny do worka bokserskiego 76 x 76 cm
Opis techniczny:

Wysokiej jakaci uchwyt

Konstrukcja stalowa

Mocowanie: daciany

Profil Wymiar: 4 x 4 cm

Rozmiar ramienia: 76 x 76 cm

Kolor: szary metalik

tadowna¢: 100 kg

Bramka do pitki noznej 200 x 100 cm

Opis techniczny:

latwa do przenoszenia

latwa do ztgenia

sktadana

rozmiary: 200 x 100 cm

waga: 2,1 kg

zestaw zawiera: braraksiatle, torle transportow, zestaw kotwicych
zaczepow

Sprzet nagtasniajacy do fithess

- przendny, ultrakompaktowy, 6-kanatowy system nagieniowy z opci
mikrofonu bezprzewodowego, technolpgiuetooh, procesorem DSP oraz,
likwidujaca nieprzyjemne spezenia, funkcy FBQ. Moc 500 W.

Mozliwos¢ podhczenia poprzez port Bluetooth odtwarzacza, iPdupmie, iPad
lub innegozrodia sygnatu MP3

Wytyczne montazu elementow tazienki osob
niepetnosprawnych

Normy projektowe w strefie umywalki




Wytyczne montazowe DIN 18040-1 obiekty publiczne :

Wysokaosé montazu umywalki:
Gorna krawdz umywalki maks. 80 cm

Pole manewrowe przed umywalk:
150 x 150 cm

Wolna przestrzen:

Przestrzé manewrowa do podjazdu wozkiem min. 55 cm, na &o8od
90 cm. Przestrzedla kolan 67 cm, mierzona ocegbkasci maks. 30 cm
od goérnej krawdzi umywalki .

Wolna przestrzen pod umywalka:
Przestrzé manewrowa do podjazdu wozkiem min. 45 cm

Bateria:

Bateria jednouchwytowa lub bezdotykowa. Armaturadogykowa

tylko w pohczeniu z ogranicznikiem temperatury (maks. temmoinsienia
wody 45°C). Odlegtee armatury od przedniej kraxazi umywalki max.40 cm.

Akcesoria tazienkowe:

Jednouchwytowe dozowniki do mydta, pojemnik @ezniki papierowe,
pojemnik nasmieci oraz suszarka mushy¢ umieszczone w strefie przy
umywalce.

Lustro:
Lokalizacja lustra bezgoednio nad umywalk wysoka¢ min. 100 cm,
tak aby maliwe byto przejrzenie giw lustrze w pozycji stagej i siedzce;.
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Wytyczne montazowe DIN 18040-1 obiekty publiczne

Wysokosé montazu miski ustepowe;:
gorna krawdz miski ustpowej 46 -48 cm.

Dtugos¢ miski ustepowey:
min. 70 cm

Oparcie dla plecow:
55 cm za przedaikrawedzia miski ustpowe]

Pole manewrowe przed miska ugpowa:
150 x 150 cm

Wolna przestrzen z boku miski usigpowej:
z lewej i prawej strony 90 cm
Odlegtos¢ miski ustepowej odsciany bocznej:

min. 90 cm

Porecze uchylne:



z lewej | prawej strony, gorna kraudz porgczy 28 cm nad powierzchyi
siedzenia, p@cze uchylne min. 15 cm dfgze od miski ugpowej, rozstaw
poreczy 65 — 70 cm

Wytrzymato§¢ poreczy na obcazenie:
wytrzymatas¢ na obcizenie punktowe min. 1 kN na przednimako pokczy

Sptukiwanie miski ustepowe;:
sptukiwanie z pozycji siedzej osagalne eka lub ramieniem

Papier toaletowy:
osihgalny bez zmiany pozycji sieglze]
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