UCHWALA NR 111/11/2018
RADY GMINY W KSIAZKACH
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2018, poz. 994, poz. 1000, poz. 1349 i poz. 1432), art. 4  ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
z 2018, poz. 2137) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 1030, poz. 1490, poz. 1669) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 r., stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2019 r.

Przewodniczgcy
Rady Gminy w Ksigzkach

Marek Macikowski



Uzasadnienie
do Uchwaty Nr 111/11/2018 Rady Gminy w Ksigzkach
z dnia 28 grudnia 2018 r.

Zgodnie z art. 4 ! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018, poz. 2137) prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy.
Realizacji tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z
2018 r., poz. 1030, poz. 1490, poz. 1669) natozyt na Wéjta obowigzek opracowania projektu
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Natomiast art. 10 ust. 3 cytowanej
ustawy natozyt obowigzek uchwalania tego programu przez Rade Gminy.

W zwigzku z powyiszym, podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 jest w petni uzasadnione.

Przewodniczgcy
Rady Gminy w Ksigzkach

Marek Macikowski



Zatgcznik

do uchwaty Nr 111/11/2018
Rady Gminy w Ksigzkach

z dnia 28 grudnia 2018 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII NA 2019 ROK

Ksigzki, grudzien 2018



VI.

VII.

VI,

Spis tresci

POStaNOWIENIA OZOINE ...vvieieiie ettt r e e s e e e e e sne s 3
Diagnoza i analiza ProblemMU...... .o e e e e 3
(@1 LN o] o7 == o 4| U [OOSR 9
Zadania programu z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi........cccceevviecccenceennne 10
Zadania programu z zakresu przeciwdziatania narkomanii .......ccccccevevececcecceeneeeceen. 11
Realizatorzy i partnerzy Programu........cccccececeeceereeeeercee e st se e e e ste e sneseees 12
Wskazniki 0SIggNI€Cia COIU ..ottt e 12
FINQNSOWANIE PrOZramuU ...ciciiveiiiice ittt sttt e ceties st st ee e e ess s saesrn e e sreaenseesvesssaennnes 12
POSTaNOWIENia KOACOWE.........coiuiricieeiiecie et st e s e s en e e 12

Zatgcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Programu Przeciwdziatania Narkomanii Na rok 2019 .......ccccceveiecceeceevieeecree e 14



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii ma na celu diagnozowanie stanu probleméw alkoholowych i skali
zagrozenia narkomanig wystepujacych na terenie gminy i zwigzanych z tym zagrozen, a takze
przedstawienie istniejgcej bazy zasobow i mozliwosci podjecia dziatarh zmierzajgcych do zapobiegania
oraz tagodzenia tych probleméw i skutkéw.

I Postanowienia ogodlne.

1. Rada Gminy w Ksigzkach przeciwdziatajgc uzaleznieniu od alkoholu i narkotykéw i jego
skutkom przyjmuje uchwatg do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok.

2. Uzyte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani na 2017 rok okreslenia oznaczaja:

1) Ustawa — ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 2018, poz. 21370 lub ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2018 r. poz. 1030 z pézn. zm. );

2) Program — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r.;

3) Komisja — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Gminie Ksigzki;

4) GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksigzkach;

5) Gmina - Gmina Ksigzki.

3. Program jest zgodny z Gminng Strategig Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych na lata 2014
—2020.

4. Zgodnie z art. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracjg spoteczng osdb uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatanie narkomanii,
nalezy do zadan wtasnych gminy.

5. Merytoryczng podstawg do finansowania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych sg zadania okreslone w ustawie oraz zatozenia i priorytety przyjete
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Il. Diagnoza i analiza problemu.

1. Informacje ogdlne

Rozmiary probleméw zwigzanych z alkoholem to wysokie koszty zdrowotne,
spoteczne i ekonomiczne. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na
trzecim miejscu wsrdd czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populacji. Choroby, ktére wystepujg
na tle uzywania alkoholu to przede wszystkim urazy, zaburzenia umystowe i psychiczne,
zaburzenia zotgdkowo — jelitowe, nowotwory, choroby uktadu sercowo — naczyniowego,
zaburzenia imunnologiczne, choroby uktadu kostno — szkieletowego, dysfunkcje ukfadu
rozrodczego i szkody prenatalne. Alkohol spozywany w cigzy wptywa negatywnie na
rozwdéj ptodu, najpowazniejszym uszkodzeniem ptodu jest ptodowy zespdt alkoholowy



(FAS). Kazdego roku z przyczyn bezposrednio lub posrednio zwigzanych z uzywaniem
alkoholu umiera w Polsce kilkanascie tysiecy oséb. !

Negatywne skutki spoteczne zwigzane z problemem alkoholu, zgodnie z ,Narodowym
Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na lata 2011 — 2015”,
to przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie,
naruszanie zasad bezpieczeristwa publicznego.

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu wptywajg niekorzystnie na jednostke,
ale réwniez konsekwencje ponosi cata rodzina, otoczenie. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdd, dlatego tak wazne wydajg sie dziatania profilaktyczne, w zakresie
zapobiegania problemom alkoholowym.

Do najwazniejszych probleméw alkoholowych wymienianych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych naleza:

- szkody wystepujace u 0sdb pijacych,
- szkody wystepujace u cztonkéw rodzin alkoholowych,
- alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy,
- naruszenie prawa i porzadku publicznego,
- naruszenie prawa zwigzane z obrotem alkoholem.
2. Diagnoza problemu w Gminie.

Gmina Ksigzki sgsiaduje z gminami Debowa tgka, Bobrowo, Jabtonowo Pomorskie, Radzyn
Chetminski i Wabrzezno. Gmine podzielono na 8 sotectw: Blizno, Blizenko, Brudzawki, Ksigzki,
Osieczek, topatki, Szczuplinki i Zaskocz. W Gminie Ksigzki zamieszkuje 4210 mieszkaricéw.

Tab.1 Stan na dzien 26.11.2018, dane: Urzqd Gminy w Ksigzkach

L.p Miejscowos¢ Liczba mieszkancow
1. Lopatki 496
2. Osieczek 810
3. Brudzawki 183
4. Blizno 178
5. Blizienko 184
6. Zaskocz 345
7. Szczuplinki 120
8. Ksigzki 1894
RAZEM 4210

! Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015, opracowany
przez PARPA, str. 21 - 22



Na terenie Gminy Ksigzki znajduje sie Szkota Podstawowa i Przedszkole, Gimnazjum, Gminny
Oérodek Kultury, Samodzielny Gminny Zakfad Opieki Zdrowotnej oraz Swietlica Srodowiskowa,
dziatajgca w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

W Gminie Ksigzki brak jest duzych przedsiebiorstw, co powoduje, ze wiele oséb pozostaje
bez pracy . Gmina ma charakter rolniczy a gtéwnym zajeciem ludnosci jest rolnictwo.

Tab.2. Stan na 30.11.2018 r., dane: wabrzezno.praca.gov.pl

Liczba bezrobotnych

W sInieni
yszczegoinienie ogotem w tym kobiety
Gmina Ksigzki 163 105

Na podstawie danych statystycznych Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej

w Ksigzkach bezrobocie jest zasadniczym powodem ubiegania sie o szeroko rozumiang pomoc
ogotu swiadczeniobiorcéw.

Nadmieniamy, ze wskazane w tabeli dane dotyczg liczby o0séb korzystajgcych
ze $wiadczen udzielanych na podstawie ustawy o pomocy spotecznej.

Tab.3 Dane ze sprawozdania MPIPS

Liczba rodzin Liczba rodzin . . ,
, . .. , ; Liczba rodzin ogétem
Powdd trudnej sytuacji ogoétem ogétem W 2018r. — | pétrocze
w 2016r. w 2017r. =P

Bezrobocie 125 95 66
Przemoc w rodzinie 3 0 1
Alkoholizm 15 12 6
Narkomania 0 0 0

Osoby dotkniete chorobg alkoholowg rzadko
w specjalistycznych  placéwkach odwykowych. Dlatego cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych ~w  Ksigzkach  przeprowadzajg rozmowy
z osobami naduzywajgcymi alkoholu i kierujg tych, ktérzy nie s3 w stanie sami podja¢ dziatan
zmierzajgcych do wyjscia z natogu do Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien, badz tez do
Zamknietych Oddziatéw Lecznictwa Odwykowego.

W uzasadnionych przypadkach wystepuje sie z wnioskiem do Sadu Rejonowego
w WabrzezZnie o zastosowanie leczenia przymusowego.

decydujg sie na leczenie dobrowolne

Tab. 4 Stan na dzieri 30.11.2018 r., dane: Urzqd Gminy w Ksigzkach

Rok Liczba posiedzen Liczba oséb, ktdre podjety Liczba wnioskéw
GKRPA dobrowolne leczenie skierowanych do Sadu
2016 10 1 4
2017 7 3 1
2018 do 15 3 3
30.11.2018




Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest jednym
z najwazniejszych filarow lokalnego systemu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i do jej kompetencji nalezy :

inicjowanie zadan w zakresie realizacji zadahn wtasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych;

— podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

— uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa

— odwykowego;

— opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych , kontrola

— przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie

— napojoéw alkoholowych.

Aby w/wym zadania mogtyby by¢ realizowane w sposéb nalezyty osoby wchodzace
w sktad Komisji sg przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

W obecnej chwili na terenie Gminy Ksigzki jest 14 punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, w tym 13 punktéw, w ktérych istnieje mozliwo$é sprzedazy napojéw
alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5 % alkoholu i 1 punkt, w ktérym zezwolenie dotyczy tylko
piwa.

Rozmieszczenie punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych w poszczegdlnych sotectwach
przedstawia ponizsza tabela :

Tab.5 Stan na 30.11.2018r., dane: Urzqd Gminy w Ksigzkach

Liczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
Miejscowosé

Detal Gastronomia
Ksigzki 6 2
Zaskocz 1 0
topatki 1 0
Szczuplinki 1 0
Brudzawki 0 0
Blizno 1 0
Blizienko 0 0
Osieczek 2 0
Razem : 12 2

W wyniku przeprowadzonej w 2018 roku kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
nie stwierdzono naruszenia prawa dotyczacego sprzedazy alkoholu nieletnim oraz
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Z ,Diagnozy problemoéw spotecznych na terenie Gminy Ksigzki“ przeprowadzonej na
przetomie pazdziernika i listopada 2016 roku wsréd ucznidéw szkoty i gimnazjum wynika, ze 25%
uczniow szkoty podstawowej i 43% szkoty ponadpodstawowej deklaruja, ze spozywato alkohol.

Czestotliwos¢ siegania po alkohol wzrasta wraz z wiekiem mtodziezy. Alkohol najczesciej
spozywany jest w domu, co potwierdza 37% ucznidéw szkoty  podstawowej
i 52 % ucznidw szkoty ponadpodstawowej. Najwiecej respondentéw wskazato, ze spozywato
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szampana, kolejno piwo, wino i wédke. Zdaniem ucznidw alkohol jest tatwo dostepny.
Zdobywaja go najczesciej dzieki starszym kolegom, tak wskazato 38% ucznidw szkoty
podstawowej i 66% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej oraz podkradajgc go rodzicom, a takze
proszgc obcych ludzi pod sklepem o zakup. Niepokojgcym jest fakt, ze rodzice czesto lekcewazg
sygnaty swiadczace o eksperymentowaniu z alkoholem przez swoje dziecko. Picie alkoholu przez
nastolatkow zakiéca proces rozwojowy, uposledza czynnosci poznawcze, moze prowadzié¢ do
podejmowania przez mifodziez zachowan ryzykownych typu : kradzieze, bdjki, inicjacje
seksualne.

Dzieci dorastajgce w rodzinie alkoholowej majg nizsze poczucie wartosci, dlatego jedna
z mozliwosci form wsparcia na ternie Gminy Ksigzki jest uczestnictwo w zajeciach w Swietlicy
Srodowiskowej, dziatajgcej w strukturze Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej. Dzieci
uczeszczajace do Swietlicy kierowane sg przez pracownikéw socjalnych i pedagogéw szkolnych
za zgoda rodzicow.

Do Swietlicy Srodowiskowej w Ksigzkach w roku szkolnym 2017/2018 do $wietlicy uczeszczato
13 dzieci, w roku szkolnym 2018/2019 do chwili obecnej zostato skierowanych 9 matoletnich.
Dzieci w swietlicy mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie dwdch wychowawcdéw, codziennie od
poniedziatku do pigtku po dwie godziny.

Na terenie Gminy Ksigzki funkcjonuje Szkota Podstawowa i Przedszkole
oraz Gimnazjum. Placowki oswiatowe podejmujg réwniez dziatania profilaktyczne. W 2018 r.
przeprowadzono badanie ankietowe w szkole z dzie¢mi (100 % ogdtu), 20 nauczycielami i
rodzicami (75 % ogdtu) w celu weryfikacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych, ktére
eliminowatyby zagrozenia i popularyzowatyby pozadane zachowania ucznidw oraz wspétpracy
szkoty z rodzicami. Z prowadzonych badan wynika, ze nalezy m. in. Na biezgco monitorowac
sytuacje rodzinng ucznia, organizowac prelekcje dotyczace szkodliwosci oraz skutkéw zazywania
substancji psychoaktywnych, palenia papieroséw i picia alkoholu, organizowa¢ spotkania
indywidualne oraz grupowe z psychologiem.

Nauczyciele pracujacy w szkotach uczestniczg w szkoleniach, radach pedagogicznych na
temat alkoholizmu, narkomanii i przemocy, sg rowniez odpowiedzialni za realizacje programu
profilaktycznego. Z uwagi na powyzsze wazne jest organizowanie narad i szkolen, ktérych celem
jest wyposazenie nauczycieli w wiedze i praktyczne umiejetnosci postepowania z uczniami,
ktorzy mieli lub majg problem z alkoholem.

W zwigzku z tym, ze zdarzajg sie przypadki naduzywania alkoholu przez osoby
niepetnoletnie i wcigz istniejgce zagrozenie naduzywania alkoholu przez miodziez planujemy
podja¢ dziatania zmierzajgce do nierozprzestrzeniania sie tego zjawiska.

Cel ten chcemy osiggnaé¢ poprzez wspdlne, zmasowane i systemowe rozwigzania
profilaktyczne a  zwtaszcza  dofinansowanie  imprez  sportowych i  pogadanek
na ten temat. Tym samym pragniemy ukaza¢ i podkresli¢, ze sport to dobry pomyst
na profilaktyke, bo promuje uniwersalne, ponadczasowe wartosci. Daje mozliwos$é rozwoju
osobistego i poprawia sprawnos¢ fizyczna.

Konieczne jest takze sfinansowanie programéw terapeutycznych i przedstawied majgcych
charakter profilaktyczny po to, aby :
pogtebi¢ wiedze mtodziezy na temat szkodliwosci uzywek;

nauczy¢ ludzi mtodych asertywnosci ;

pomdc dzieciom dokonywac wtasciwych wybordéw;

nauczy¢ pozadanych zachowan w sytuacjach trudnych i konfliktowych.
Analizujac dane policyjne z Komendy Powiatowej Policji w WabrzeZznie dotyczace dzieci
i mtodziezy wynika , ze na terenie Gminy Ksigzki w okresie od stycznia do pazdziernika 2018



roku na terenie gminy nie zatrzymano dzieci i mtodziezy bedacych pod wptywem alkoholu lub
narkotykow.

W naszej gminie zjawisko narkomanii jest zjawiskiem marginalnym w sensie statystyk,
jednakze bardzo wazinym w aspekcie szeroko rozumianej profilaktyki, ograniczenia podazy jak
rowniez ciggtosci badan i monitoringu problemu szczegdlnie wsréd mtodziezy i dzieci.

Osoby zgtaszajgce sie do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Ksigzkach to gtéwnie mezczyini. Najwiekszy problem stwarzajg osoby, ktére w wyniku
uzaleznienia doprowadzity do rozpadu rodziny i nie widzg juz szans na normalne zycie, nie chca
zerwa¢ z natogiem mimo widocznych szkdd. Problem naduzywania alkoholu przez
podopiecznych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej jest bardzo skomplikowany poniewaz
obok alkoholizmu wystepujg zaburzenia komunikacji miedzy cztonkami rodziny, bieda, problemy
wychowawcze i zdrowotne.

Z danych Policji wynika , ze funkcjonariusze w okresie od stycznia do pazdziernika 2018 r.
na terenie Gminy Ksigzki podejmowali 51 interwencji domowych, ktérych powodem bytfa
awantura domowa wszczeta pod wptywem alkoholu. Do lzby Wytrzezwien nie doprowadzono
zadnych oséb, natomiast w celu wytrzezwienia doprowadzili do pomieszczen dla o0sdb
zatrzymanych 23 osoby.

Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w ramach pomocy udzielanej ofiarom przemocy
domowej wspotpracuje z GKRPA oraz Komendg Powiatowg Policji w ramach procedury
,» Niebieska Karta “. Specjalisci réznych stuzb wspdlnie opracowujg plan pomocy i uruchamiajg
lokalny system wsparcia zaréwno dla ofiar przemocy, jak i sprawcéw.

Przemoc w rodzinie na terenie naszej gminy najczesciej powigzana jest
z alkoholizmem. Bardzo trudno jest okresli¢ zakres wystepowania skali zjawiska przemocy, gdyz
jest ono powigzane z innymi patologiami spotecznymi (alkoholizmem, bezrobociem, ubdstwem).
Barierg do postawienia petnej diagnozy sytuacji jest niska swiadomos¢ spoteczna przejawdw
przemocy oraz niecheé $Srodowiska do ,wtracania sie” w sprawy rodzinne innych.

Do Zespotu Interdyscyplinarnego w 2018 roku (do konca listopada) wptyneto 9 , Niebieskich
Kart”, w tym w 7 wystepowat problem alkoholowy.

Ofiary przemocy w rodzinie majg tworzony plan pomocy podczas posiedzenia grupy
roboczej. Fachowg pomoc pod bezptatnym numerem Niebieskiej Linii — organizacji, ktéra
pomaga ofiarom przemocy domowej. Dziatanie jest dofinansowywane w ramach programu.

Kolejnym dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w
Ksigzkach jest finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego. Punkt petni wazng role w
lokalnym systemie pomocy. Do zadan punktu nie nalezy prowadzenie psychoterapii oséb
uzaleznionych, nie jest wiec on alternatywg dla placéwek leczenia uzaleznien. Jednak powinny
by¢ one tworzone w gminach, w ktérych nie ma placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub
dostep do nich jest utrudniony np. z uwagi na odlegtos¢ lub trudny dojazd.

Punkt Konsultacyjny w Ksigzkach czynny jest w kazdy pigtek w godzinach od 9.00 do 13.00,
w ktérym udziela sie m.in. wsparcia osobom wspdtuzaleznionym, motywuje sie osoby
uzaleznione do podjecia leczenia specjalistycznego, udziela niezbednych informacji. Dziatalnos¢
punktu otwiera szerokie mozliwosci skutecznego wspomagania GKRPA w dziatalnosci na rzecz
profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw alkoholowych i narkotykowych oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W okresie od stycznia do pazdziernika 2018 udzielono 42 konsultacji, w tym 39
konsultacji dla oséb naduzywajgcych alkoholu, 2 konsultacje dla oséb wspdtuzaleznionych,
1 konsultacja dla osdéb doswiadczajgcych przemocy i 0 konsultacji dla sprawcow przemocy.
W 2017 roku udzielono 51 konsultacji, w tym 43 konsultacji dla oséb naduzywajgcych alkoholu,
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5 konsultacji dla osdb wspoétuzaleznionych, 3 konsultacje dla os6b doswiadczajgcych przemocy,
0 konsultacji dla sprawcy przemocy.

Wieloletnie funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego i zdobyte doswiadczenie
w pracy z klientami wskazuje na dalszg potrzebe istnienia i rozwoju form pomocy
dla wszystkich oséb zgtaszajacych sie o pomoc. Ponadto wg. potrzeb prowadzone sg rowniez
konsultacje dla pracownikbw GOPS w sprawach dotyczacych interwencji wobec o0séb
korzystajacych z pomocy osrodka, praca w GKRPA oraz w Zespole Interdyscyplinarnym. Widzac
potrzeby mieszkancdw nalezy rozwazyé poszerzenie dziatalnosci punktu o konsultacje
psychologiczne.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach bezposrednio spotykajg sie
w swojej pracy zawodowej z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi a czesto takze ze
sprawcami i ofiarami przemocy. Pracownicy socjalni dziatajacy
w rejonach mogg bowiem udzieli¢ osobie lub rodzinie jednoczesnie pomocy materialnej jak
i informacji na temat gdzie podjgé¢ leczenie, do kogo zwréci¢ sie o pomoc prawng,
psychologiczng a takze instytucjonalng. Mogg takze zmotywowac osoby naduzywajgce alkoholu
do podjecia leczenia odwykowego dobrowolnego.

[[ ] Cele Programu.

Podstawg do sformutowania adekwatnego dla potrzeb srodowiska lokalnego planu
dziatania, jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy
probleméw i zasobow konieczne wydaje sie sformutowanie celéw programu, zadan i
sposobéw ich realizacji, ktére umozliwig skuteczniejsze rozwigzywanie problemow
zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig na terenie Gminy.

Gtéwnym celem programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania alkoholu i innych s$rodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie $wiadomosci i wiedzy mieszkaricow Gminy oraz prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

Cele szczegbétowe programu:

1. Monitorowanie specyfiki probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie
Gminy oraz potrzeb uzaleznionych i ich rodzin w zakresie pomocy w ich
rozwigzywaniu.

2. Zwiekszenie Swiadomosci wsréd dzieci, miodziezy i dorostych na temat
uzaleznienia od alkoholu i narkotykdéw.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
zmierzajgcej do:

1) Zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego przez miodziez;

2) Zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznienia;

3) Ograniczenie rozmiardw uszkodzern zdrowia spowodowanych uzywaniem
alkoholu i narkotykow.

4. Zmniejszenie udziatu oséb nietrzezwych i uzaleznionych wsréd przyczyn
naruszenia prawa i porzadku w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka.

5. Organizowanie terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
cztonkoéw ich rodzin.

6. Organizowanie alternatywnych miejsc twdrczego spedzania wolnego czasu dla
dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka.
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Iv.

7. Krzewienie trzezwosci i abstynencji oraz promocja zdrowego stylu zycia.
8. Zmiana postaw rodzicbw wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz

a)

b)

d)

e)
f)

e)

f)

zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.

Zadania Programu z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

Motywowanie o0sOb uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia i wyjscia
z uzaleznienia oraz kierowanie tych oséb do odpowiednich instytucji,

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przy Urzedzie Gminy;

Finansowanie lub dofinansowanie programéw terapeutycznych i pomocowych dla
0s6b i rodzin z problemem alkoholowym;

Prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego skierowanie do biegtych sgdowych oraz
whioskow do Sadu;

Wspotpraca ze stacjonarnymi placéwkami leczenia odwykowego;

Sfinansowanie zadania publicznego pod nazwa ,Specjalistyczna pomoc dla
mieszkancow Gminy Ksigzki”. Dziatania w zakresie terapii uzaleznien, poradnictwa
rodzinnego, mediacji pojednawczych, konsultacji psychologicznych dla ofiar
i sprawcow przemocy i poradnictwo prawne.

Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

Informowanie o mozliwosci otrzymania pomocy socjalnej, psychologicznej
i prawnej w przypadku pojawiajacego sie problemu alkoholizmu i przemocy
W rodzinie;

prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej, dziatajacej w strukturach Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej;

Dofinansowanie wypoczynku potgczonego z programami profilaktycznymi
i socjoterapeutycznymi dla dzieci z rodzin dotknietych chorobg alkoholowg;
Finansowanie lub dofinansowanie szkolen, kurséw dla cztonkdédw Zespotu
Interdyscyplinarnego i cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz nauczycieli i pedagogéw szkolnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, profilaktyki uzaleznien oraz wczesnej interwencji;

Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych (ulotek, broszur, czasopism, ksigzek)
dotyczacych choroby alkoholowej i mozliwosci jej leczenia oraz zjawiska przemocy
w rodzinie;

Wspotfinansowanie zadania o nazwie Kujawsko — Pomorska , Niebieska Linia”
Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;

Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno — edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci;

Wiaczenie sie w ogdlnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;
Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych, w tym grup wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy w rodzinie;

Zapewnienie dostepnosci specjalistow przygotowanych do pracy z rodzing
z problemem przemocy.
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a)

b)

d)

e)

f)

j)
4.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych adresowanych w szczegdlnosci do
dzieci i mtodziezy poprzez:

Zakup i dystrybucje materiatdw edukacyjnych, w tym broszur, ulotek, ksigzek
o tematyce profilaktycznej w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy;

Finansowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych dla dzieci i
mtodziezy w szkotach gminnych i w Swietlicy;

Dofinansowanie szkolen dla pedagogéw szkolnych oraz nauczycieli;

Tworzenie warunkdéw zaspakajania potrzeb kulturalnych o tematyce profilaktycznej
dla uczniéw, rodzicédw, nauczycieli poprzez organizowanie i dofinansowanie min.
spektakli teatralnych, wystepdw muzycznych;

Wspieranie i prowadzenie dziatan promujacych trzezwosé i zdrowy styl zycia
podejmowanych przez spotecznos$¢ lokalng oraz dzieci i mtodziez szkolng;
Prowadzenie kampanii edukacyjnych organizowanych na terenie Gminy moggcych
przyczyni¢ sie do zmniejszenia spozycia alkoholu przez mtfodziez i dorostych z
terenu Gminy;

Organizowanie,  wspodtorganizowanie, dofinansowanie lub  finansowanie
przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposdb
spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez i zaje¢ o charakterze
sportowym, rekreacyjnym, kulturalnym;

Organizowanie dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw/kolonii
dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy;

Wspdtpraca z policja na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw
i bezpieczeristwa w miejscach publicznych;

Wspotpraca z lokalnymi mediami.

Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz organizowanie

i finansowanie szkolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

a)

b)

Zadania Programu z zakresu przeciwdziatania narkomanii:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdéb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;

Rozpowszechnianie informacji teleadresowych o placéwkach lub punktach
zajmujacych sie problematyka narkomanii;

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin;
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy;

Finansowanie lub dofinansowanie programoéw profilaktycznych realizowanych
w poszczegolnych szkotach na terenie Gminy;

Finansowanie lub dofinansowanie szkolen o tematyce zwigzanej z narkomania dla
pedagogdéw szkolnych, nauczycieli, wychowawcéw Swietlicy Srodowiskowej i
innych pracownikéw instytucji zajmujacych sie problematyka uzaleznienia;
Organizowanie, dofinansowanie lub finansowanie szkolen, warsztatéw, spektakli
informacyjno — edukacyjnych o tematyce narkomanii dla rodzicéw, uczniéw, szkét
oraz dzieci i mtodziezy z terenu Gminy;

Zwiekszenie wiedzy i $wiadomosci spoteczenstwa lokalnego w zakresie
problematyki narkomanii, metod przeciwdziatania i walki z nig poprzez
organizowanie i finansowanie kampanii edukacyjnych;
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VL.

f)

g)

WO N A WN R
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VII.

vk wh e

L N

VIII.

Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych, w tym broszur, ulotek, ksigzek
o tematyce profilaktycznej w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy;

Organizowanie i dofinansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych promujgcych
bezpieczny sposdb spedzania czasu wolnego;

Wspotpraca z lokalnymi mediami.

Realizatorzy i partnerzy programu:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

Swietlica Srodowiskowa.

Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie Gminy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.
Samodzielny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotne;j.

Placowki oswiatowe na terenie Gminy.

Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach.

Urzad Gminy.

Komenda Powiatowa Policji w Wabrzeznie.

. Sad Rejonowy w Wabrzeznie.
. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Wabrzeznie.
. Organizacje pozarzadowe.

Wskazniki osiggniecia celu

Liczba rozméw interwencyjno — motywujacych przeprowadzonych przez GKRPA.
Liczba wnioskéw skierowanych do sgdu.

Liczba kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy.
Liczba udzielonych konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym w Ksigzkach.

Liczba o0s6b  uczestniczagcych w  programach  terapeutycznych oraz
w przedstawieniach profilaktyczno — edukacyjnych.

Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach Swietlicy Srodowiskowej.

Liczba o0séb uczestniczacych w szkoleniach.

Liczba zorganizowanych szkolen.

Liczba rodzicdw uczestniczaca w szkolnych i pozaszkolnych programach
profilaktycznych.

. Liczba zorganizowanych kampanii spotecznych na terenie Gminy.

Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki finansowe pochodzace z opfat za
korzystanie ze sprzedazy napojow alkoholowych.
Plan dochodéw i wydatkéw na realizacje Programu, okresla zatacznik nr 1.

Postanowienia Koricowe

Zasady wynagradzania cztonkdw gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych:

W przypadku wykonywania czynnosci po godzinach pracy Urzedu Gminy Ksigzki
lub w dni wolne od pracy przystuguje wynagrodzenie w wysokosci diety radnego
takiej jak za posiedzenie komisji lub sesji;
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b) W przypadku wykonywania czynnosci w godzinach pracy Urzedu wynagrodzenie
nie przystuguje, w przypadku oséb spoza urzedu przystuguje zwrot utraconego
zarobku, o ile pracodawca wystgpi o taki zwrot;

c) Wynagrodzenie przystuguje za udziat w posiedzeniach Komisji oraz udziat
w przeprowadzanych kontrolach punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych;

d) Podstawg wynagradzania sg protokoty z posiedzen wraz z listg obecnosci;

e) Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie w terminie 14 dni od dnia
dostarczenia listy obecnosci poswiadczonej przez Przewodniczgcego Komisji.

2. Sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych dopuszczalna jest w godzinach
pracy placowek handlowych i gastronomicznych.

3. Podmioty gospodarcze prowadzace w okresie letnim (od 1 kwietnia do 30
wrzesénia) ogrédki letnie zwigzane ze sprzedazg napojow o zawartosci do 4,5 %
alkoholu oraz na piwo muszg uzyskac odrebne zezwolenie Wéjta Gminy Ksigzki.

4. Do kontrolowania przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu na terenie Gminy
upowaznieni s3:

1) Cztonkowie GKRPA;
2) Pracownicy Urzedu Gminy.

Obowigzujg zasady o wytgczeniu pracownika oraz organu okresSlonego w
rozdziale 5 Kodeksu postepowania administracyjnego.

5. Przynajmniej raz w roku przeprowadza sie kontrole punktéw sprzedazy alkoholu,
w ktorej mogg wspodtuczestniczyé funkcjonariusze Policji wskazani przez
Komendanta Komendy Powiatowej Policji.

6. Osobg odpowiedzialng za koordynacje Programu ustanawia sie Kierownika
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

7. Osoba odpowiedzialna sktada w imieniu wszystkich oséb wskazanych
odpowiedzialnymi za sprawozdanie roczne z realizacji Programu wraz z
whnioskami Radzie Gminy.

8. Osoba odpowiedzialna opracowuje w porozumieniu z innymi Program na kolejny
rok biorgc pod uwage stopien realizacji Programu na biezgco.

Przewodniczacy
Rady Gminy w Ksigzkach

Marek Macikowski
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Zatacznik nr 1

do Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2019

Plan dochoddéw i wydatkédw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok.

1) Plan dochodéw — 34.650 zt
Dziat 756 Dochody od osdéb prawnych, osdéb fizycznych i innych jednostek nie posiadajgcych
osobowosci prawnej;
Rozdziat 75618 Wptyw z innych optat stanowigcych dochody jednostek samorzadu terytorialnego
na podstawie ustaw;

§ 0480 wptywy z optat za zezwolenie na sprzedaz alkoholu

2) Plan wydatkéw — 34.650 zt
Dziat 851 ochrona zdrowia
Rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii
Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi
§ 4210 zakup materiatéw — 1.000,00 zt
§ 4300 zakup ustug — 11.000,00 zt
§ 4610 koszty postepowania sgdowego — 200,00 zt
§ 2820 dotacja na realizacje zadania publicznego — 1.200,00 zt

§ nagrody konkursowe — 250,00 zt

Wydatki z przeznaczeniem na funkcjonowanie Swietlicy Srodowiskowej, dziatajacej w strukturze
Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j

§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe — 11.000,00 zt (w razie potrzeby wynagrodzenie zostanie
uruchomione na potrzeby wynagrodzenia cztonkéw GKRPA)

§ 4210 zakup materiatéw — 1.300,00 zt
§ 4220 zakup zywnosci — 1.300,00 zt

§ 4260 zakup energii —3.500,00 zt

§ 4300 zakup ustug —2.000,00 zt

§ 4360 abonament, internet i telefon — 1.500,00 zt
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§ 4430 rdine optaty i sktadki — 100,00 zt
§ 4190 nagrody konkursowe — 300,00 zt.

W trakcie roku 2019 plan dochoddéw i wydatkéw bedzie ulegat zmianie w zakresie zwiekszenia
planu, ale rowniez w zakresie przeniesienia Srodkdéw na potrzeby realizacji Programu.

Z rozdziatu 85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) zostanie przesunieta kwota 3.000,00 zt do
rozdziatu 85153 (zwalczanie narkomanii). W ten sposdb zostanie zaplanowana kwota wydatkow na
realizacje zadan z zakresu zwalczania narkomanii.

Przewodniczacy
Rady Gminy w Ksigzkach

Marek Macikowski
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