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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok.

I. Wstep

Prowadzenie dziatan dotyczacych profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy.
Dziatania w tym zakresie ujmowane s3 w formie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
uchwalonego co roku przez Rad¢ Gminy. Powyzszy program stanowi czg$¢ Gminnej
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2014 — 2020.

Podstawe prawng programu stanowi :

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2016r. poz. 487.)

— ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2017r. poz.
783)

W/wym ustawy reguluja w sposob kompleksowy zagadnienia dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, wskazuja
zadania do realizacji, podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢ oraz okre$laja zrodto
ich finansowania.

Zadania niniejszego programu maja charakter dtugofalowy i stanowiag kontynuacj¢
zadan realizowanych od kilku lat na terenie gminy Ksigzki, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej co w duzym
stopniu warunkuje ich skutecznos¢.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spolecznych 1 indywidualnych
wynikajacych z naduzywania alkoholu. Dostosowany jest do specyfiki problemow
alkoholowych wystepujacych w gminie 1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod
wzglgdem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

Il. Diagnoza probleméw spolecznych z uwzglednieniem problemow alkoholowych
I narkomanii oraz charakterystyka gminy

1. Informacje ogélne :

Alkoholizm to stale postepujace, przewlekle schorzenie. Uzaleznienie od alkoholu
powoduje szereg groznych dla zdrowia 1 zycia powiktan. Choroba alkoholowa
jest w rzeczywisto$ci znana ludzkos$ci od tysigcy lat i ma swoje podtoze w czynnikach
biologicznych np. genetycznych, psychologicznych, socjalnych oraz $srodowiskowych.

W  trakcie naduzywania napojow alkoholowych ujawniaja si¢ liczne objawy
alkoholizmu, ktére maja czgsciowo degradujacy charakter dla osoby alkoholika a takze
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jego otoczenia rodzinnego. Niewatpliwie alkoholizm jest choroba calej rodziny
a nie tylko jednego z cztonkow. Choroba alkoholowa w wymiarze interpersonalnym
dotyka trwale najblizszych alkoholika 1 wyrzadza im ogromne szkody. Osoby
wspoétuzaleznione sg najczgéciej nie§wiadomymi pomocnikami w piciu i w najwigkszym
stopniu przyczyniaja si¢ do decyzji o jego zaprzestaniu i zwrdceniu si¢ 0 pomoc, majacej
na celu mozliwe jak najszybsze Rozpoznanie objawdw alkoholizmu i rozpoczeciu
specjalistycznego  leczenia. Dzieci  alkoholikow sg najbardziej bezbronne
1 poszkodowane. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poza podatnos$ciag na
uzaleznienie od alkoholu przejawiajg w zyciu dorostym szereg charakterystycznych cech.

Naduzywanie napojow alkoholowych stanowi dzi§ bezsprzecznie jeden
z najpowazniejszych probleméw. Zjawisko to stwarza problem zlozony i trudny
do przezwyci¢zenia dla wielu mieszkancow i nie zalezy od plci, wieku ani poziomu
wyksztatcenia. Jego rozmiar i niszczycielskie dzialanie daje si¢ zaobserwowaé wsrod
klientdow pomocy spoteczne;j.

Alkoholizm i narkomania pociaga za sobg liczne, daleko idace skutki spoleczne jak
dezorganizacja rodziny, destrukcyjny wplyw na S$rodowisko wychowawcze dzieci,
zaniedbywanie pracy prowadzace do bezrobocia , zaburzenia stosunkéw miedzyludzkich
i przestgpczos¢. Narkomania i alkoholizm to jedna z przyczyn bezdomnosci,
osamotnienia, odrzucenia przez rodzing, braku statych §rodkdéw utrzymania, ztego stanu
zdrowia.

Terminem narkomania okresla si¢ stan uzaleznienia od $rodkow odurzajacych.
Pojgcie to ma szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko natlogowe uzywanie narkotykow,
ale takze stosowanie wszelkich srodkéw wywotlujacych eufori¢ odurzajaca. Nawykowe
odurzanie si¢ narkotykami staje si¢ zjawiskiem masowym i groznym dla zdrowia i zycia.

Przyczyny wystepowania narkomanii, zwlaszcza wsrod dzieci 1 mlodziezy, sg bardzo
ztozone 1 czesto powinny by¢ rozpatrywane indywidualnie, jednakze najczestsze z nich
to:

— uksztaltowanie si¢ w toku wychowania pewnych szczegélnych cech osobowosci,
okreslanych jako sktonno$¢ do natogdéw szczegdlnie wsrod dzieci 1 mlodziezy
nadwrazliwej );

— wplyw grupy réwiesniczej;

— trudne sytuacje zyciowe;

— tzw. moda mtodziezowa na narkomanski styl zycia;

— ciekawos¢;

— poszukiwanie ucieczki od problemow zycia codziennego;

— bezradnos$¢ zyciowa.
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2. Diagnoza probleméw w Gminie Ksiazki

Do podjecia efektywnych dziatan z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych
i narkomanii niezbedna jest charakterystyka gminy i diagnoza zjawiska. Bez nich trudno
planowa¢ jakiekolwiek zadania, dlatego przedstawiamy nasz region i wystepujgce w nim
problemy, ktére moga wplyna¢ na rozszerzenie si¢ niekorzystnych zjawisk, jakimi
sg alkoholizm, narkomania i przemoc.
Gmina Ksigzki potozona jest w wojewodztwie kujawsko — pomorskim 1 nalezy
do powiatu wabrzeskiego. Gmine¢ Ksigzki zamieszkuje 4306 osob.

Liczb¢ mieszkancow w poszczegoélnych sotectwach obrazuje ponizsza tabela :

L.p Miejscowos¢ Liczba mieszkancow
1. Lopatki 491
2. | Osieczek 823
3. Brudzawki 177
4. Blizno 178
5. Blizienko 196
6. | Zaskocz 348
7. | Szczuplinki 127
8. | Ksigzki 1966

RAZEM 4306
Tab.1

W gminie Ksiazki brak jest duzych przedsigbiorstw, co powoduje, ze wiele osdb
pozostaje bez pracy . Gmina ma charakter rolniczy a gldownym zaj¢ciem ludnosci jest

rolnictwo.
Wyszezesélnienie Liczba bezrobotnych
' § ogélem w tym Kobiety
Gmina Ksigzki 218 133

Tab.2. Stan na 30.11.2017r.

Na podstawie danych statystycznych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ksigzkach bezrobocie jest zasadniczym powodem ubiegania si¢ o szeroko rozumiang
pomoc ogdélu $wiadczeniobiorcow. W 2016 roku bezrobocie wystepowato w 104
rodzinach, natomiast w 15 rodzinach  stwierdzono naduzywanie alkoholu. Przemoc
domowa wystepowata w 3 rodzinach.
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ze $wiadczen udzielanych na podstawie ustawy o pomocy spoleczne;.

Nadmieniamy, ze wskazane w tabeli dane dotycza liczby osob korzystajacych

. . | Liczba rodzin Liczba osob Liczba rodzin Liczba oséb

Powod trudnej . . . :

sytuaci ogélem w rodzinach ogélem w rodzinach

w 2016r. w 2016r. w 2015r. w 2015r.
Bezrobocie 104 303 106 445
Przemoc w 3 10 0 0
rodzinie
Alkoholizm 15 27 13 22
Narkomania 0 0 0 0
Tab.3

Osoby dotkniete chorobg alkoholowa rzadko decyduja si¢ na leczenie dobrowolne

w specjalistycznych placowkach odwykowych. Dlatego czlonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ksigzkach przeprowadzaja rozmowy

z osobami naduzywajacymi alkoholu i kieruja tych, ktoérzy nie sg w stanie sami podjac
dziatan zmierzajacych do wyjscia z nalogu do Poradni Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien, badz tez do Zamknigtych Oddziatéw Lecznictwa Odwykowego.

W uzasadnionych przypadkach wystepuje si¢ z wnioskiem do Sadu Rejonowego
w Wabrzeznie o zastosowanie leczenia przymusowego.

Rok Liczba posiedzen | Liczba os6b, ktore podjely Liczba wnioskow
GKRPA dobrowolne leczenie skierowanych do Sadu
2016 10 1
2017 7 3
Tab. 4
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych jest jednym

z najwazniejszych filarow lokalnego systemu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 do jej kompetencji nalezy :

inicjowanie zadan

w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby

— uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

— odwykowego;

— opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
kontrola

— przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie

— napojow alkoholowych.
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Aby w/wym zadania moglyby by¢ realizowane w sposob nalezyty osoby wchodzace
w sklad Komisji sg przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

W obecnej chwili na terenie gminy Ksigzki jest 13 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych w tym 2 punkty z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia
W miejscu sprzedazy.

Rozmieszczenie punktow sprzedazy napojow alkoholowych w poszczegolnych
sotectwach przedstawia ponizsza tabela :

Liczba punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych
Miejscowos¢

Detal Gastronomia
Ksigzki 6 2
Zaskocz 1 0
Lopatki 0 0
Szczuplinki 1 0
Brudzawki 0 0
Blizno 1 0
Blizienko 0 0
Osieczek 2 0
Razem : 11 2

Tab.5 Stan na 31.10.2017r.

W wyniku przeprowadzonej w 2017 roku kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych nie stwierdzono naruszenia prawa dotyczacego pozwolen na sprzedaz
alkoholu, a takze sprzedazy alkoholu nieletnim oraz przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Szerzace si¢ zjawisko alkoholizmu dotyka wielu mieszkancow gminy
1 nie respektuje ptci, wieku ani statusu intelektualnego.

Z ,, Diagnozy problemoéw spotecznych na terenie Gminy Ksigzki “ przeprowadzonej
na przelomie pazdziernika i listopada 2016 roku wsrdéd ucznidw szkoly I gimnazjum
wynika, ze 25% wuczniow szkoly podstawowej i 43% szkoly ponadpodstawowej
deklaruja, ze spozywato alkohol.

Czestotliwo$¢ siegania po alkohol wzrasta wraz z wiekiem mtodziezy. Alkohol
najczesciej spozywany jest w domu , co potwierdza 37% uczniow szkoty podstawowe;j
I 52 % uczniow szkoly ponadpodstawowej. Najwiecej respondentow wskazato, ze
spozywalo szampana, kolejno piwo, wino 1 wodke. Zdaniem uczniéw alkohol jest tatwo
dostepny. Zdobywaja go najczesciej dzigki starszym kolegom, tak wskazato 38%
uczniéw szkoly podstawowej 1 66% ucznidw szkoty ponadpodstawowej oraz podkradajac
go rodzicom, a takze proszac obcych ludzi pod sklepem o zakup. Niepokojacym jest fakt,
ze rodzice czgsto lekcewaza sygnaly $wiadczace o eksperymentowaniu z alkoholem
przez swoje dziecko. Picie alkoholu przez nastolatkow zaktoca proces rozwojowy,
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uposledza czynnosci poznawcze, moze prowadzi¢ do podejmowania przez miodziez
zachowan ryzykownych typu : kradzieze, bojki, inicjacje seksualne.

Dzieci dorastajace w rodzinie alkoholowej maja nizsze poczucie wartosci, dlatego
jedng z mozliwosci form wsparcia na ternie gminy Ksigzki jest uczestnictwo w zajeciach
w Swietlicy Srodowiskowej. Jej organem prowadzacym jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej. Dzieci uczegszczajagce do Swietlicy kierowane sg przez pracownikow
socjalnych 1 pedagogow szkolnych za zgoda rodzicow.

Do Swietlicy Srodowiskowej w Ksiazkach w 2017 roku uczeszczato 13 dzieci
(do 30 listopada), ktore mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie dwoch pedagogow.

Na terenie gminy Ksigzki funkcjonuje Szkola Podstawowa 1 Przedszkole
oraz Gimnazjum . Placowki o§wiatowe podejmuja rowniez dziatania profilaktyczne.

Nauczyciele pracujacy w szkolach uczestnicza w  szkoleniach, radach
pedagogicznych na temat alkoholizmu, narkomanii i przemocy, sa rowniez
odpowiedzialni za realizacj¢ programu profilaktycznego. Z uwagi na powyzsze wazne
jest organizowanie narad i szkolen, ktorych celem jest wyposazenie nauczycieli w wiedzg
i praktyczne umiejetnosci postgpowania z uczniami, ktérzy mieli lub majg problem
z alkoholem.

W zwiazku z tym, ze zdarzaja si¢ przypadki naduzywania alkoholu przez osoby
niepetnoletnie i wcigz istniejace zagrozenie naduzywania alkoholu przez mlodziez
planujemy podja¢ dziatania zmierzajace do nierozprzestrzeniania si¢ tego zjawiska.

Cel ten chcemy osiggna¢ poprzez wspolne, zmasowane i systemowe rozwigzania
profilaktyczne a zwlaszcza dofinansowanie imprez sportowych 1 pogadanek
na ten temat. Tym samym pragniemy ukaza¢ i podkresli¢, ze sport to dobry pomyst
na profilaktyke, bo promuje uniwersalne, ponadczasowe wartosci. Daje mozliwos¢
rozwoju osobistego i poprawia sprawnos$¢ fizyczng.

Konieczne jest takze sfinansowanie programow terapeutycznych i przedstawien
majacych charakter profilaktyczny po to, aby :

— pogtebi¢ wiedz¢ mtodziezy na temat szkodliwosci uzywek;

nauczy¢ ludzi mlodych asertywnosci ;

pomoc dzieciom dokonywaé wlasciwych wyborow;

nauczy¢ pozadanych zachowan w sytuacjach trudnych i konfliktowych.
Analizujgc dane policyjne z Komendy Powiatowej Policji w Wabrzeznie dotyczace
dzieci 1 mlodziezy, wynika , Ze na terenie Gminy Ksigzki w 2016 roku odnotowano
1 osobe maloletnia bedaca pod wptywem s$rodkow psychoaktywnych, natomiast
w 2017 roku (do 31 pazdziernika) nie zatrzymali jak i nie odnotowali 0s6b nieletnich
z uwagi na stan po spozyciu alkoholu lub $rodkow odurzajacych.

W naszej gminie zjawisko narkomanii jest zjawiskiem marginalnym w sensie
statystyk, jednakze bardzo waznym w aspekcie szeroko rozumianej profilaktyki,
ograniczenia podazy jak rowniez ciaglosci badan i monitoringu problemu szczegdlnie
wsrod mtodziezy 1 dzieci.

Osoby zglaszajace si¢ do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Ksigzkach to wylacznie mezczyzni. Najwigkszy problem stwarzaja
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osoby, ktore w wyniku uzaleznienia doprowadzity do rozpadu rodziny i nie widza juz
szans na normalne zycie, nie chcg zerwa¢ z natogiem mimo widocznych szkoéd. Problem
naduzywania alkoholu przez podopiecznych Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej jest
bardzo skomplikowany poniewaz obok alkoholizmu wystgpuja zaburzenia komunikacji
miedzy cztonkami rodziny, bieda, problemy wychowawcze 1 zdrowotne.

Z danych Policji wynika , ze funkcjonariusze w 2017 roku (do 31 pazdziernika)
podejmowali 32 interwencje domowe, ktorych powdd znajdowal si¢ pod wpltywem
alkoholu. Do Izby Wytrzezwien nie doprowadzono zadnych osob, natomiast w celu
wytrzezwienia doprowadzili do pomieszczen dla 0so6b zatrzymanych lub przekazali
rodzinie 11 osob.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w ramach pomocy udzielanej ofiarom
przemocy domowej wspolpracuje z GKRPA oraz Komenda Powiatowa Policji w ramach
procedury ,, Niebieska Karta “. Specjalisci réznych stuzb wspolnie opracowujg plan
pomocy i uruchamiajg lokalny system wsparcia zarowno dla ofiar przemocy,
jak 1 sprawcow.

Przemoc w rodzinie na terenie nasze] gminy najczgsciej powigzana jest
z alkoholizmem. Bardzo trudno jest okres§li¢ zakres wystepowania skali zjawiska
przemocy, gdyz jest ono powigzane z innymi patologiami spotecznymi (alkoholizmem,
bezrobociem, ubdstwem). Bariera do postawienia petnej diagnozy sytuacji jest niska
swiadomos$¢ spoteczna przejawodw przemocy oraz niechg¢ srodowiska do ,,wtracania sig*
w sprawy rodzinne innych.

Do Zespotu Interdyscyplinarnego w 2016 roku wptynety 4 , Niebieskie Karty*
w tym w 2 wystepowal problem alkoholowy, w 2017 roku ( do 30 listopada ) wptyneto
12 ,, Niebieskich Kart“w tym 7 w ktorych wystgpowat problem alkoholowy.

Wsréd  zglaszanych przypadkéw przemocy w rodzinie pokrzywdzonymi
sg wylacznie kobiety.

Ofiary przemocy w rodzinie moga uzyska¢ fachowa pomoc pod bezptatnym
numerem Niebieskiej Linii — organizacji, ktora pomaga ofiarom przemocy domowe;j

Kolejnym dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Ksigzkach jest finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego. Punkt czynny jest
w kazdy piatek w godzinach od 9.00 do 13.00, w ktérym udziela si¢ m.in. wsparcia
osobom wspodtuzaleznionym, motywuje si¢ osoby uzaleznione do podjg¢cia leczenia
specjalistycznego, udziela niezbgdnych informacji. Dziatalno$¢ punktu otwiera szerokie
mozliwosci skutecznego wspomagania GKRPA w dzialalno$ci na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych 1 narkotykowych oraz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. W roku 2016 udzielono 66 konsultacji, w tym 63 konsultacji dla
0sOb naduzywajacych alkoholu, 3 konsultacje dla o0s6b wspotuzaleznionych,
0 konsultacji dla ofiar przemocy i 0 konsultacji dla sprawcow przemocy. W 2017 roku
udzielono 51 konsultacji, w tym 43 konsultacji dla oséb naduzywajacych alkoholu,
5 konsultacji dla 0sob wspotuzaleznionych, 3 konsultacje dla 0os6b doswiadczajacych
przemocy, 0 konsultacji dla sprawcy przemocy.
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Wieloletnie funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego 1 zdobyte do$wiadczenie

w pracy z klientami wskazuje na dalsza potrzebe istnienia i rozwoju form pomocy
dla wszystkich 0sob zglaszajacych si¢ o pomoc.
Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksigzkach bezposrednio

spotykaja si¢ w swojej pracy zawodowej z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi
a czesto takze ze sprawcami 1 ofiarami przemocy. Pracownicy socjalni dzialajacy
w rejonach mogg bowiem udzieli¢ osobie lub rodzinie jednoczes$nie pomocy materialnej
jak 1 informacji na temat gdzie podja¢ leczenie, do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc prawnag,
psychologiczng a takze instytucjonalng. Mogg takze zmotywowa¢ osoby naduzywajace
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego dobrowolnego.

I11. Cele Programu

1. Cel gléwny :

Zwickszenie dziatan profilaktycznych w szkotach, edukacja publiczna w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie , wzmocnienie dzialan

w zakresie promocji zdrowego stylu zycia oraz kontynuowanie dostepu do oferty

pomocowej stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych, innych uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie.

2. Cele szczegolowe :
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monitorowanie specyfiki probleméw alkoholowych i1 narkomanii na terenie
Gminy oraz potrzeb uzaleznionych i ich rodzin w zakresie pomocy
w ich rozwigzywaniu,
zwigkszenie $wiadomo$ci wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych na temat
uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykow.
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii zmierzajacej do:

e zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego przez mlodziez;

e zmniejszenie nowych przypadkoéw uzaleznienia;

e oOgraniczenie rozmiardw uszkodzen zdrowia spowodowanych

uzywaniem alkoholu i narkotykow.

zmniejszenie udziatu osdb nietrzezwych 1 uzaleznionych ws$réd przyczyn
naruszenia prawa 1 porzadku w szczeg6lnosci z grup podwyzszonego ryzyka.
organizowanie terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
oraz cztonkoéw ich rodzin.
organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu
dla dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka.
krzewienie trzezwosci 1 abstynencji oraz promocja zdrowego stylu zycia.
Zmiana postaw rodzicow wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.
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IVV. Zadania Programu

1. z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi:

Zmierzajac do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany

struktury ich spozywania, inicjowania 1 wspierania przedsiewzig¢ majacych

na celu zmiang obyczajoéw w zakresie spozywania tych napojoéw, przeciwdziatanie
powstawaniu i usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu bedziemy dazy¢ do:
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udzielania osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym szeroko rozumianej
pomocy w tym umozliwienie dostgpu do wiasciwych placowek leczenia i
pomocy terapeutycznej;
podniesienia poziomu wiedzy spoteczenstwa gminy na temat alkoholu
1jego szkodliwosci a takze problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
i zazywaniem innych $rodkow psychoaktywnych;
zapobiegania powstawaniu nowych uzaleznien zwtlaszcza ludzi mtodych
poprzez rozbudzenie w dzieciach i mlodziezy checi do réznych form
aktywnos$ci poczawszy od artystycznej, poprzez sportowa oraz promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia;
kontynuowania dostgpnosci terapeutycznej;
ograniczenia dostepnosci alkoholu dla nieletnich;
przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz
tytoniowych:

e 0sobom do lat 18;

e osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie

nietrzezwosci,

e na Kkredytipod zastaw;
uwidaczniania informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu, prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej dotyczacej skutkow
naduzywania alkoholu w szczegblnosci dla dzieci
1 mtodziezy;
organizowania spotkan, szkolen, pogadanek 1 prelekcji w srodowisku naszej
gminy z udzialem fachowcow od problematyki alkoholowej;
ksztaltowania $wiadomosci o degradujagcym dziataniu alkoholu oraz
ksztaltowania postaw ,, abstynenckich “ wsréd mtodziezy;
wspierania podmiotéw (organizacji, placowek o$wiatowych) zajmujacych si¢
organizowaniem czasu wolnego dzieci i mlodziezy polegajace na:

e dofinansowaniu obozéw, kolonii, wycieczek;

e dofinansowaniu pogadanek, konkurséw i prelekcji przeprowadzanych

w szkotach na temat szkodliwosci spozywania alkoholu;

lustracji placowek handlowych i punktow sprzedazy napojow alkoholowych;
zakupienia fachowej literatury, ulotek, broszur i informatorow dotyczacych
profilaktyki alkoholowej;
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zmiany biednych sposobdéw myslenia oraz postaw i obyczajow spotecznych
w odniesieniu do alkoholu przez mieszkancéw gminy Ksigzki.

udzielaniu pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

finansowaniu utrzymania Swietlicy Srodowiskowej, dziatajacej w strukturach
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej;

finansowaniu lub dofinansowanie szkolen, kurséw dla czionkéow Zespotu
Interdyscyplinarnego 1 czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz nauczycieli 1 pedagogéw szkolnych
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyki uzaleznien
oraz wczesnej interwencji;

wspotfinansowaniu zadania o nazwie Kujawsko- Pomorska ,,Niebieska Linia”
Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;

tworzeniu warunkéw zaspakajania potrzeb kulturalnych o tematyce
profilaktycznej dla ucznidéw, rodzicow, nauczycieli, pracownikow $wietlicy,
dzieci, mtodziezy idorostych z terenu Gminy poprzez organizowanie
1 dofinansowanie spektakli teatralnych, wystepéw muzycznych, organizacje
zaj¢¢ wokalnych, tanecznych, sportowych i konkursow;

wspotpracy z lokalnymi mediami.

2. zzaKkresu przeciwdzialania narkomanii:
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zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,

rozpowszechnianie informacji teleadresowych o placowkach lub punktach
zajmujacych si¢ problematyka narkomanii;

prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin;
prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
W szczegoblnosci dla dzieci 1 mtodziezy;

finansowanie  lub dofinansowanie =~ programow  profilaktycznych
realizowanych w poszczegodlnych szkotach na terenie Gminy;

finansowanie lub  dofinansowanie szkolen o tematyce zwigzanej
z narkomanig dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli, wychowawcow
Swietlicy $rodowiskowej 1 innych pracownikow instytucji zajmujacych si¢
problematyka uzaleznienia;

organizowanie, dofinansowanie lub finansowanie szkolen, warsztatow,
spektakli informacyjno - edukacyjnych o tematyce narkomanii
dla rodzicow, uczniow, szkot oraz dzieci 1 mlodziezy z terenu Gminy;
zwigkszenie wiedzy 1 $wiadomosci spoteczenstwa lokalnego w zakresie
problematyki narkomanii, metod przeciwdzialania i walki z nig poprzez
organizowanie i finansowanie kampanii edukacyjnych;

zwigkszenie zasobow bibliotek o nowe pozycje ksigzkowe oraz
multimedialne o tematyce zwigzanej z profilaktyka, uzaleznieniami;

zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych, w tym broszur, ulotek, ksigzek
0 tematyce profilaktycznej w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy;
organizowanie i dofinansowanie  przedsigwzig¢  profilaktycznych
promujacych bezpieczny sposob spedzania czasu wolnego;

wspotpraca z lokalnymi mediami.
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V. Wskazniki osiggniecia celu

Liczba rozméw interwencyjno — motywujacych przeprowadzonych przez GKRPA;
Liczba wnioskow skierowanych do sadu;

Liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy;

Liczba udzielonych konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym w Ksigzkach;

Liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych oraz w przedstawieniach
profilaktyczno - edukacyjnych;

Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach Swietlicy Srodowiskowe;;

Liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach;

Liczba zorganizowanych szkolen;

Liczba rodzicow uczestniczagca w szkolnych 1 pozaszkolnych programach
profilaktycznych;

10. Liczba zorganizowanych kampanii spotecznych na terenie Gminy.

arONE

©o~N>

V1. Realizatorzy i partnerzy programu

Osiagniecie zmierzonych i przedstawionych wyzej celow, jak réwniez zrealizowanie
zadan ujetych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz przeciwdziatlaniu narkomanii mozliwe jest tylko i wylacznie we wspotpracy
z réznymi podmiotami i instytucjami znajdujagcymi si¢ na terenie gminy Ksigzki
i okolicy.

Dlatego w 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Ksigzkach bedzie kontynuowata wspotprace z takimi partnerami jak:

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksigzkach;

—  Swietlica Srodowiskowa w Ksiazkach;

— Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie Gminy;

— Urzad Gminy w Ksigzkach;

— Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Wabrzeznie;
— Samodzielny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Ksiagzkach;
— Gimnazjum w Ksigzkach;

— Szkota Podstawowa i1 Przedszkole w Ksigzkach;

— Komisariat Policji w Wabrzeznie;

— Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach;

— Sad Rejonowy w Wabrzeznie;

— Organizacje pozarzagdowe
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VI1. Odbiorcy Programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow gminy Ksigzki

a W szczegblnosci do :

1.
2.
3.

dzieci i mtodziezy szkoly podstawowej i przedszkola oraz gimnazjum;

rodzicow 1 nauczycieli;

0sOb uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych od alkoholu 1 innych substancji
uzalezniajacych.

VI11. Finansowanie Programu

1.

2.

Zrédlem finansowania Programu sa $rodki finansowe pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedazy napojow alkoholowych.
Plan dochodow 1 wydatkow na realizacje Programu, okres$la zatacznik nr 1.

IX. Postanowienia koncowe

1.

2.

Sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych dopuszczalna jest w godzinach pracy
placowek handlowych i gastronomicznych.

Podmioty gospodarcze prowadzace w okresie letnim (od 1 kwietnia do 30 wrze$nia)
ogrodki letnie zwigzane ze sprzedazg napojow o zawarto$ci do 4,5 % alkoholu oraz na
piwo muszg uzyskaé¢ odrebne zezwolenie Wojta Gminy Ksigzki.

Do kontrolowania przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu na terenie Gminy
upowaznieni sg:

a) Czlonkowie GKRPA,;

b) Pracownicy Urzgdu Gminy.

Przynajmniej raz w roku przeprowadza si¢ kontrole punktow sprzedazy alkoholu,
w ktorej wspdluczestniczg funkcjonariusze Policji wskazani przez Komendanta

Komendy Powiatowej Policji.

Osobg odpowiedzialng za koordynacje Programu ustanawia si¢ Kierownika Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Osoba odpowiedzialna sklada w imieniu wszystkich os6b  wskazanych
odpowiedzialnymi sprawozdanie roczne z realizacji Programu wraz z wnioskami

Radzie Gminy.

Osoba odpowiedzialna opracowuje w porozumieniu z innymi Program na kolejny rok

biorgc pod uwage stopien realizacji Programu na biezaco.
Zasady wynagradzania cztonkdw gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych:

a) W przypadku wykonywania czynnos$ci po godzinach pracy Urzgdu Gminy
Ksigzki lub w dni wolne od pracy przystuguje wynagrodzenie w wysokosci diety
radnego takiej jak za posiedzenie komisji lub sesji;

b) W przypadku wykonywania czynnosci w godzinach pracy Urzedu wynagrodzenie
nie przyshuguje, w przypadku oséb spoza urzedu przystuguje zwrot utraconego
zarobku, o ile pracodawca wystapi o taki zwrot;
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c) Wynagrodzenie przystluguje za udzial w posiedzeniach Komisji oraz udziat
w przeprowadzanych kontrolach punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

d) Podstawg wynagradzania sg protokoty z posiedzen wraz z lista obecnosci;

e) Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie w terminie 14 dni od dnia
dostarczenia listy obecno$ci poswiadczonej przez Przewodniczacego Komisji.

9. Przeprowadzenie w pierwszym kwartale 2018 roku ankiety wsrod uczniow
szkoty podstawowej ponadpodstawowej w Ksiagzkach na temat wystepujacych
problemow spotecznych tj. alkoholu, narkomanii oraz przemocy.

Opracowala: Sylwia Wisniewska
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