
Jak ubiegać się o zasiłek chorobowy 

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego przypomina, że zasiłki chorobowe 

w podstawowym okresie zasiłkowym (nie dłużej niż przez 180 dni) przyznawane są 

na podstawie zaświadczeń lekarskich wystawianych w formie elektronicznej (e – ZLA) lub 

papierowej (na formularzu ZUS – ZLA). 

W przypadku, gdy lekarz wystawi zaświadczenie w formie elektronicznej (e-ZLA), 

ubezpieczony w KRUS nie musi składać wniosku o przyznanie prawa do zasiłku 

chorobowego, bowiem zaświadczenie takie automatycznie przekazywane jest do KRUS. Tak 

więc ubezpieczony nie musi żądać od lekarza wydruku zaświadczenia lekarskiego (e-ZLA), 

aby otrzymać prawo do zasiłku chorobowego.  

Gdy lekarz wystawi zaświadczenie ubezpieczonemu w formie papierowej (na formularzu 

ZUS – ZLA) ubezpieczony, powinien takie zaświadczenie dostarczyć do Oddziału 

Regionalnego lub Placówki Terenowej Kasy, w celu rozpatrzenia prawa do zasiłku 

chorobowego.  

Jednocześnie KRUS informuje, że od 1 lipca 2018 r. lekarze będą wystawiali zaświadczenia 

lekarskie wyłącznie w formie elektronicznej (e – ZLA).  

Bliższe informacje dot. zasiłku chorobowego można uzyskać na stronie internetowej 

www.krus.gov.pl w zakładce: Świadczenia  /  Świadczenia z ubezpieczenia wypadkowego, 

chorobowego i macierzyńskiego   /  Zasiłek chorobowy. 
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